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25 日 誕生会 

毎週木曜日 珈琲館 
☆３月の行事予定☆ 
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【献 立】 

巻き寿司 

わけぎの酢味噌和え 

すまし汁 

いちご 

 

２月のお楽しみ献立は、節分

ということで「今年もみなさんに多

くの福がきますように！」との願

いをこめ、巻き寿司を巻きまし

た。利用者さまは、お寿司がお

好きな方が多く、みなさん、「とて

もおいしいわ～」 「ええ味やな

あ」ととても喜んでくださいまし

た。また、わけぎ、いちごといった

食材で、“春”を感じていただけ

る献立になったと思います。 

 ２月の誕生会として、笑う角には福来ると言う事で、某テレビ番組をモチーフに対戦型ゲームを行いまし

た。 

 職員が２チーム、笑わせる側と笑いを我慢する側に分かれ、笑わせられなかったら、笑ってしまったら

罰ゲームということで、ある高校を舞台とし、職員が先生と生徒に扮し、様々なことを行い、利用者様に

笑っていただきました。 

 思ったより、時間が余ってしまったので、その場にいた職員にも急遽参加していただきました。アドリ

ブでしたが、皆さん大いに笑っておられました。 
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インフルエンザにより延期になっていた 1月度の誕生会と豆まきを 2月 4日に開催しました。 

誕生会担当者の手作りによる、職員顔写真入りの大紙相撲大会を行いました。 

ご利用者様に土俵を「トントン」と叩いて頂き勝負です。「○○さん、頑張れ～！」「ノコッタ、ノコッタ。」と皆さん

の声援。なかなか勝負がつかず再試合になったりもしました。 

今後の紙相撲に残る名勝負、爆笑の勝負でした。 

大相撲の後は全員で鬼めがけての豆まきを行い、厄を祓いました。 

 

 

☆食堂に雛飾りを飾りました☆ 

 

↑今場所を制した平野関です。 

土俵や軍配、烏帽子も職員が作りました。→ 

 

 

 


