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₶ ₶ ₶ ⃐ 퇧톽톽톽톽ꎽ禊乥?           

7/1 七夕会 7/29 誕生会  

8/22 納涼祭 8/26 誕生会 

毎週木曜 珈琲館 

☆７・８月の行事予定☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【献 立】 

牛肉、ウインナー、きゃべつ、さつまいも、にんじん 

しいたけ、ピーマン、たまねぎ 

 

 
今月のお楽しみ献立は、焼き肉でした。お肉やたくさんの野菜をテーブル

ごとにホットプレートで焼きました。また、野外にも鉄板を用意し、バーベ

キュー気分を味わっていただきました。お肉も柔らかく、一度蒸した野菜も

甘みがでてとても美味しかったと思います。利用者さまも、 「柔らかい。

さつまいも、たまねぎが甘くておいしい。」「目の前で焼いてもらうといつも

と違ってまたおいしいわ。」とたくさん召し上がられました。いつもと違っ

た雰囲気でとても楽しい食事時間になったと思います。 

 

    

   

6 月度誕生会では、『紅白歌合戦』を行いました。カラオケは、毎週行っていて毎回好評ですが、今回は、

利用者の方と職員とによるデュエットで、紅白対抗戦ということもあり、盛り上がったと思います。紅白の札も

手作りし、審判も利用者の方に行って頂きました。結果は、関先生にも歌って頂いた、『白チーム』の勝利で

したが、どちらのチームの方も、心を込めた歌声で、利用者の方は大変喜んでおられました。 

 

 ６月１７日、防災訓練を行いました。防災訓練は年２回行っている火災に対する消防訓練とは別に、地震や水害な

ど様々な災害を想定し、年に１回行っています。今回は地震発生を想定した食堂以外での食事提供訓練と、３Ｆ居室

からの火災発生を想定した消防訓練を行いました。防災訓練も今年で６回目という事で、食事の提供訓練もスムー

ズに行えました。消防訓練は夜間想定でシャインから２名の応援依頼を行うという内容で行いました。多数の利用者

の方にも参加していただき、充実した訓練になったと思います。 

 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますので 

ご理解のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 このロゴマークは、「五」感で味わうこと、「五」つ目の味覚・「うま味」、「一

汁三菜」における「五」つの配膳など、「和食」にまつわる「五」という数を基

本のモチーフとし、和食文化を抽象的に表現したものです。「和食」が世

界の共通語として成長することを目指し、“Ｗａｓｈｏｋｕ ＪＡＰＡＮ”という英

文表記が採用されています。和食文化の保護・継承に向けて取組む活動

の共通シンボルです。 

 

  

 

 

 

http://heiseihukusi.or.jp/ 

 

平成福祉会は、和食文化の保護・継承を広めるために、賛助会員として活動しています。 

和食文化国民会議 


