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8/22 納涼祭 8/26 誕生会 

9/16 敬老会 9/30 誕生会 

毎週木曜 珈琲館 

☆８・９月の行事予定☆ 

  

 

 

 

 

 

 

 

【地産地消献立】 
ごはん、季節の天ぷら盛り合わせ （なすの豚肉は

さみ揚げ、穴子、ピーマン、赤ピーマン、かぼちゃ、

青じそ） 

きゅうりの酢の物、すまし汁、 

果物（ブルーベリー） 

今月のお楽しみ献立は、この季節に採れる旬の食材を使った夏らしい

献立にしました。天ぷらの盛り合わせはボリュームもあり、特に穴子の天ぷ

らはふっくらと柔らかく、利用者さまにも好評でした。全体に、食材の色が

鮮やかで、元気が出る献立だったと思います。「天ぷらがええな。」「酢の物

もすましもおいしいわ。」と利用者さまにも喜んでいただけました。 

 

7 月 29 日に、7月の誕生会を行いました。7月生まれの方、4名を皆さんの前でご紹介し、

担当者が作った花束でお祝いをしました。 

その後アトラクションで朗読会を行いました。プロジェクターを使って映像を映し出しそれ

に合わせて朗読をしました。 

題目は「じごくのそうべえ」「ごんぎつね」「ばけものつかい」の 3 本を鑑賞していただきま

した。落語噺や民話の内容だったので分りやすく喜ばれていました。 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますので 

ご理解のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

 

 

 

    

 7月１日、南光小学校の２年生１６名をお招きし、七夕会を開催いたしました。利用者の方々には事前に短

冊に願い事を書いていただき、子供たちに竹へ飾り付けてもらいました。子供たちのピアニカの演奏や歌を

聞き、とても和やかに過ごしました。会の終わりにはフリートークの時間も設け、子供たちとのふれあいを行っ

てもらいました。とても楽しそうにお話されていました。 

 

      

                      ☆第２６回ふれあい納涼祭を開催します☆ 
                         今年も、去年に引き続き「さようのうまいもの市」として、鹿肉やさようヒマ

ワリ地鶏・さよう姫ポーク等佐用町の隠れた特産品を使ったメニューを用意し

ます。計２３店の模擬店を準備し、皆様のご来場をお待ちしています。 

また、徳久保育所園児のうたと踊り、上津中学校吹奏楽部の演奏、三日月アンサンブルの合唱、かみごおり円

心太鼓の演奏の催しもあります。皆様お誘い合わせのうえ、おいでください。 

会場には皆田和紙を用いて南光・三河小学校の児童、徳久・中安・三河保育園児、施設利用者が作成した竹う

ちわ 360本も展示いたします。 

日時：平成２７年８月２２日（土）  ＰＭ６：１５～ 

場所：平成福祉会 広場 

 

            

～掲載写真は、平成 25年度撮影分～ 

 

  

 

 

 


