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7/6 お楽しみ献立 

7/21 移動図書館 

7/27 誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館 

☆～行事のお知らせ～☆ 

今年は、8月 20日（土） 毎年恒例の納涼祭を 

開催いたします。 

詳細が決まりましたら、お知らせ致します。 

 

[献  立] 

ごはん 

鹿カツ（２種） 

玉ねぎのマリネ 

かきたま汁 

抹茶蒸しパン 

 

お 願 い  

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。また、施

設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますのでご理解の

ほど重ねてお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 8 日（水）、6 月のお楽しみ献立は、鹿肉を使って

プレーン味とカレー味の２種類の鹿カツを作りました。特

製だれに漬け込んだ鹿肉は臭みもなく、食べると鹿肉の

旨味も感じられて、おいしく出来上がったと思います。利

用者さまもよく食べておられました。 

また、旬の新たまねぎを使ったマリネも、玉ねぎの甘

味とレモンの酸味がよく合っていたと思います。 

手作りの抹茶蒸しパンは、色合いや甘さ・柔らかさが

ちょうどよく、利用者さまも「かわいい色やなぁ。甘くてお

いしいわ。」と喜んでおられました 

 
 

 6月15日（水）都合により延期となってい

ました５月生まれの方のお祝いを行いまし

た。 

 今月は、風船と新聞紙で作ったラケット

で風船ホッケーを行いました。皆様、自分

のチームのゴールに向け一生懸命ラケッ

トでボールを打っておられました。体を動

かし、とても気持ちのいい時間を過ごしま

した。 

 ６月２３日（木）、

今年で 7 回目の防災

訓練を行いました。

今年は、施設内・外

の設備の説明や備蓄

食品（白飯・肉じゃ

が・味噌汁）の提供

訓練を行い、職員の

災害適応能力の向上

に努めました。 

 

 

6 月 29 日（水）、南光小学校 2 年生 12 名をお招きし、七夕会を開催しました。 

2 年生の皆さんは、願い事を書いた短冊を解けないように、笹に硬く結びつけていました。 

利用者の皆さんへ可愛いい歌と合奏のプレゼントを。歌『たなばた』・ピアニカ合奏『きらきらぼし』 

また、『なかよくなろう』というゲームでは、一人ひとりの入所者の方に握手をし、肩たたきのプレゼント

を。利用者の皆さんは、笑顔で小学生の歌声に嬉しそうに応えておられました。 

 

 

 

６月お楽しみ献立 

園園  芸芸 

 

 

6 月末現在の様子です。 

みどりのカーテンらしく

なってきました。 

 

 

  

～備えと設備機器の操作方法～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


