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 ☆今後の行事予定☆ 

 

      

 12 月 21 日、徳久保育園の園児たちをお招きし、クリスマス会と 12 月の

誕生会を行いました。クリスマス会ということで職員もサンタに扮し参加し

ました。 

 最初は職員によるシュークリームの中にわさびを入れたロシアンルーレッ

トをしました。園児と先生方にも参加していただき、大変盛り上がりました。

次に園児たちによる歌と踊りを披露していただき、利用者様も手拍子され、

笑顔がこぼれていました。 

 最後に園児たちにお菓子のプレゼント。利用者様も楽しい時間を過ごすこ

とが出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

右）利用者様全員に職員お手製の小さな色紙をプレゼントしました。 
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₶ ₶ ₶ ⃐ 퇧톽톽톽톽ꎽ禊乥?           

1/11 新春すごろく大会  1/11 とんど 1/25 誕生会 

2/1 節分豆まき大会 2/22 誕生会 

★毎週木曜日  珈琲館 

 

お 願 い  

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。また、施

設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますのでご理解の

ほど重ねてお願い申し上げます。 

 

 

 

12月 24日、林崎高年クラブの皆さんにお手伝いを頂き餅つき

大会をしました。林崎子ども会は、今年は日程に都合がつかず、欠

席となりました。利用者様の中から「搗いてみたい」との声で参加

していただきました。もち搗きの音がするたび、参加の皆さん「よ

いしょ！よいしょ！」と声援を送っておられました。搗いた餅は参

加者の皆さんと一緒に、昼食（あん餅・きな粉餅）として、お正月

用の雑煮に提供させていただきました。 

 

 

12 月のお楽しみ献立はクリスマスのオードブルとクリスマスケーキを作りました。 

利用者様が年 2 回の嗜好調査からもご希望が多いい散らし寿司を洋風に飾り、他に

もクリスマスの雰囲気が出るよう華やかに盛り付けました。 

「きれいやなぁ。」「お寿司がいつもよりもっとおいしいわ。」「どれもおいしいから、

いっぱいいただきました。」など、利用者さまにとても喜んでいただけました。 

佐用町消防団 南光支団  

夜警差し入れ 
 

《献  立》 

散らし寿司 

鹿肉入りコロッケ 

白身魚のフライ 

鶏つくね 

出し巻き 

マカロニサラダ 

スイーツ 

 

 

 

12 月 16 日、今年で 4 回目の南光連合高年クラブ女性部代

表 2 名による施設訪問がありました。利用者を代表して 6 名の

方々と交流していただきました。高年クラブ代表の方から施設

での生活の様子を尋ねられると、「ご飯が美味しい」と皆さん一

同に・・・。ほかに「みんな優しい」「掃除もきれいにしてある」な

ど、高年クラブ代表の方は安心された様子で、「楽しく過ごされ

てますね」「安心しました」など・・・。短い時間でしたが会話が盛

り上がりました。貴重なお時間と寄贈品「加湿器 4 台」ありがとう

ございました。 

 

 

合奏、歌、踊りの披露でがんば

ってくれた園児にケーキを用意

しました。「おいしいなぁ」と、

とても好評でした。心ばかりのク

リスマスプレゼントをお渡しし

ました。 

南光連合高年クラブ女性部訪問 

 

 

  

 

 

 

↑職員お手製のクリスマスプレゼント 

保育園クリスマス訪問 

 

   

 

  

12 月 28 日、年末恒例の佐用町消防団による年末警戒初日、温かい

汁物献立を障害者支援施設シャイン栄養課と協力して、地元南光支

団 67 名に差し入れました。日頃から地産地消食材にこだわり、何度

も試作し、給食メニューに取り入れております。この献立は、平成

24 年度から取り組んでおります。「食べて減らそうシカ被害」運動か

ら始まり今年で 5 回目となりました。シカ肉をはじめ、他の材料も

佐用町特産品を贅沢に使用しております。主な献立は「シカ肉のふ

わふわつみれ汁」と「シカカツ」。 

 

12 月 19 日、22 日にクリスマス訪問を行いました。南光

地区は今年で 6 回目、上月地区は保育園のご要望により初

めて訪問いたしました。新築 2 年、とても綺麗な保育園で

した。大人数の園児を前に 3 人のサンタも緊張していまし

た。来年も楽しみにしているとの声がいっぱいでした。 

餅つき大会 

～注意喚起～ 

インフルエンザ流行の時期には、面会時に手指消毒・マス

ク着用お願いします。体調が良くない場合は、検温をお願い

する場合がございます。 

  

新年あけましておめでとうございます 

今年もよろしくお願い申し上げます 

 


