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６月２８日（水）、南光小学校の２年生１５名をお招きし、七夕会を行いました。 

毎年恒例となっておりますが、利用者の皆様は、毎年この日が来るのを心待ちにしておられ、子供たち

が会場に入ってくるととても大きな歓声と拍手が起こっていました。子供たちの自己紹介の後、短冊の飾

り付けを行いました。利用者様の分も子供たちに飾っていただきました。その後、子供たちの歌と鍵盤ハ

ーモニカの演奏。最後にふれあいの時間ということで、じゃんけんをしたり、肩たたきをしてもらったり

し、交流を深めました。 

（発行元・編集者） 社会福祉法人 平成福祉会 
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7/26 誕生会 

8/19 納涼祭  8/30誕生会 

★毎週木曜日  珈琲館 

 

お 願 い  

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願いま

す。また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂

いておりますのでご理解のほど重ねてお願い申

し上げます。 

 

 

 

 

 

  

★ 今後の行事予定 ★ 

 

 

 

 

  

  

 ６月のお楽しみ献立は、焼肉でした。 

 各テーブルごとに、ホットプレートでお肉、野菜を焼きました。目の前で焼いているのを見て「今日は何の日？

家に帰ったみたいやわ～」と喜ばれていました。「お肉がやわらかくて美味しい、かぼちゃが甘くておいしいわ～」

と口いっぱいに頬張っておられました。 

会話も弾み、楽しいお昼ご飯でした。 

 
《献 立》 

～  焼  肉  ～ 

（牛肉、ウィンナー 

キャベツ、たまねぎ 

さつまいも、しいたけ 

ピーマン、かぼちゃ 

にんじん） 

 グリーンカーテンもここまで広がり

ました。おもちゃかぼちゃもたくさん

なりました。 写真が今年はじめての

ゴーヤ・おもちゃかぼちゃです。７月

には玄関先のじゃがいもの収穫を予

定しています。 

今月の誕生会は七夕会の後に行いました。 

はじめに誕生者の方の紹介と担当職員のおめでとうスピーチを行いました。その後に「手を叩きましょ♪」を歌い

ながら、手足を動すリズム体操と足をつかってのじゃんけんを行いました。見よう見真似でのリズム体操でしたが、

皆さん一生懸命に体を動かし、リフレッシュ出来ました。 

じゃんけんでは足元が見えず、自己申告でしたが、３名の方が勝ち残り、拍手で幕を閉じました。 

短い時間ではありましたが、楽しく体を動かしていただくことができたと思います。 

 

 

 ６月２３日（金）平成福祉会防災の日、防災訓練を行いました。今回は施設裏山の土砂崩れの危険が迫っていると

いう想定にて訓練を実施しました。１階の利用を禁止し、全利用者・職員は２階以上へ避難し、昼食の提供訓練や

非常用電源の操作方法の訓練、職員の安否確認の訓練、備蓄物品の確認などを行いました。 

 

 

  

  

 

  

 
 

 

   

   

6 月 1 日に入社しま

した。介護職員の上

谷篤史です。 

笑顔を絶やさず頑

張っていきます。 

 

 


