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★ 今後の行事予定 ★ 
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７/４七夕会 7/14買い物外出 ７/25 誕生会 

8/18納涼祭 8/29 誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館 

★月一回 移動図書館訪問 

 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。ま

た、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますの

でご理解のほど重ねてお願い申し上げます。 

面会時のﾏｽｸ着用、1階フロアのみでの面会は解除と

なりました。 手指消毒は引き続きお願いします。 

 

6月 27日（水）に、６月の誕生会を行いました。６月の誕生会は、平成福祉会の監事である内山様による「ハーモニカ演

奏会」を行いました。「たなばたさま」や「夏は来ぬ」「茶摘み」「七つの子」「夏の思い出」など、たくさんのなつかしい曲とと

もにやわらかいハーモニカの音色に利用者の方も耳を傾けておられました。 「この歌知っているわ！」と皆さん、口ずさん

でおられ、とても楽しい時間となりました。６月生まれの方、誕生日おめでとうございました。 

  

 

  

 
 

 
 

６月のお楽しみ献立は、暑い時季に食べやすい酢の料理（南蛮漬け）

をメインに、季節の野菜を使ったサラダや煮物、果物を組み合わせ、オ

ードブル皿に盛りつけました。ごはんには柴漬けを混ぜ込み、錦糸卵や

青じそを飾りました。「わぁ～豪華でおいしそうやなぁ」「いっぱいよばれ

た。おいしかった。これだけ食べたらお腹いっぱいや。」と喜んでいただ

けました。中には、「ご飯にも酢が効いていたら食べやすくて良かったの

に。」との意見もあったので、今後の参考にしたいと思います。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

５月上旬より、春のお楽しみツアーとし、１回３～４名の方と一緒にお出かけして

おります。６月にも実施しておりますので、前月に続き、ご紹介します。 

 ６月はあいにくの天気で予定日に実施できない日もありましたが、日延べしながら

計４回のツアーを実施しました。 

 喫茶店に行き、皆さま、思い思いのものを注文され、楽しいひと時を思う存分満喫

しておられました。秋には昼食を兼ねたツアーも予定しておりますので、皆様の希望

をお聞きし、希望に添えるツアーにしたいと思います。 

（メニュー） 

◎ 飾りごはん 

◎ カレイの南蛮漬け 

◎ ポテトサラダ 

◎ 炊き合わせ 

◎ アスパラのベーコン巻き 

◎ メロン 

 

 

 

 

 

６月２２日（金）、平成福祉会の防災訓練を行いました。 

平成福祉会は、町指定『福祉避難所』。災害発生後、一定

の日数経過後、開設となることから、今年度は、災害発生前

に、自主避難をされる方が良い方、または、避難を希望する

要援護者を受け入れる訓練として、林崎自治会と佐用町防災

企画課などをお招きし、両施設で『一次避難所』として、様々

な訓練を実施しました。シャインの会議室をメイン会場とし、備

蓄している段ボール製のパーティションとベッド、更衣ボックス

などを組み立て、実際に体験して頂きました。当施設からも４

名の職員が受け入れ訓練に参加しました。ハイム・ゾンネで

は、その後、非常食の提供訓練、災害時の安全点検訓練、ラ

イフラインの確保訓練等を実施いたしました。災害はいつどん

なものが起こるかわかりません。様々な災害に備えこれから

も訓練や準備を続けていき、安心できる施設作りを行いま

す。 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

山田 奈緒美 

 

 

 

6 月 1 日から勤務しています。事務の山田です。

利用者様やご家族様の疑問に何でもお答え出来る様

に勉強して参ります。見掛けたら気軽に声を掛けて

ください。 

6 月 14 日（木）、家族懇

談会、法律講演会を開催し

ました。利用者ご家族の反

響は、非常によく、当日相

談された方、また、その他

の方は次回を期待しておら

れる様子でした。職員研修

も兼ね、大変有意義でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


