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9/12敬老会 9/19 誕生会 

10/31 誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館 

★月一回 移動図書館訪問 

 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。ま

た、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますの

でご理解のほど重ねてお願い申し上げます。 

面会時のﾏｽｸ着用、1階フロアのみでの面会は解除と

なりました。 手指消毒は引き続きお願いします。 

 

８月 2９日（水）、お誕生日会を行いました。 

8月誕生日の方を紹介し、おめでとうスピーチで始まりました。 

職員手作りのお誕生日カードを誕生者の方に贈りました。みなさん、とても喜んで下さいました。 

次に、風船バレーを４つのチームに分かれておこないました。 

ゲーム中は勢い余って椅子から立ってしまわれる方、興奮して空振りしてしまう方、 

隣の方の前に風船が来たのに手を伸ばして、とても白熱した戦いでした。 

おおきな声援や大きな笑い声に満ちた、誕生会となりました。 

 

 

  
 

  
 

 

 
 

お盆を過ぎても、まだまだ厳しい暑さが続きますね。 

今月のお楽しみ献立は、そんな暑い日にぴったりなお素麺を、氷を

入れた“桶”に盛って召し上がっていただきました。 

「わぁ、涼しげでええなぁ。」「お素麺やったらいっぱい食べられる

わ。」と、とても喜んでいただけました。みなさん、たくさんおかわりされ

ました。季節の野菜や施設で採れたゴーヤを入れたかき揚げも、「サ

クッとしておいしい。」と、とても好評でした。 

 

 

（メニュー） 

 

□ ゆかりのおにぎり 

□ 桶盛りそうめん 

□ かき揚げ（かぼちゃ、ピーマン、

ゴーヤ、たまねぎ、人参、えび） 

□ ぶどうゼリー 

 

  

   

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

佐用のうまいもの市 

～おいしいごはんを食べよう～ 

模擬店 27店舗を出店しました。 

 

    

施設で採れたゴーヤ・オクラの料理 

ゴーヤチャンプル 

 

オクラの昆布和え

物 

 

 

 

今年も沢山の方々のご協力により、盛大な納涼祭となりました。ありがとうございました。 

8 月 18 日（土）、第 29回ふれあい納涼祭を開催致しました。今年も、1,000人を越える

たくさんの方にお越しいただきました。★南光保育園児の合唱や踊りでは、大きな歓声が

上がっていました。☆今年は和太鼓グループの「幕山太鼓」★ダンスグループの「リトルボ

ックス」、★「佐用ウインドアンサンブル」の方々にお越し頂き、迫力ある演奏やダンスで祭

りを盛り上げて頂きました。演目が終わるたびに、観客からは大きな拍手が起こっていまし

た。最後の抽選会も、とても盛り上がりました。また、今年も、南光地区の４校園の児童・園

児や当法人両施設の入所者様に皆田和紙を使ったうちわ作って頂き、また、皆田和紙を

使った行燈や佐用高校家政科の生徒による皆田和紙ドレスの展示。どれも力作でした。 

  

 


