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～新型コロナウイルス感染症の対応について～ 

 

今月になり国内でも新型コロナウイルスの感染者数が増加しています。 

令和 2年 2月 24日に厚生労働省より新たな通知があり、全国老人保健施設協会より 

『家族等の面会については基本的に制限して下さい』と指示がありました。 

厚生労働省からの指示ですので、当面の間は、入所者様への面会を制限させて頂くことと致します。 

ご理解とご協力を宜しくお願い申し上げます。 

※制限事項※ 

① 面会は禁止とさせていただきます。 

② 玄関は基本的に施錠させていただきます。 

施設に電話でご連絡いただければ開錠など職員が対応いたします。 

③ カンファレンスへのご家族参加はしばらく中止とさせていただきます。 

④ 制限の解除が決まり次第ご連絡させていただきます。 

 

★ 今後の行事予定 ★ 
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3/25 誕生会 

４/8 観桜会 ４/22 誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館  

移動図書館訪問はしばらく中止させて頂きます。 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますのでご

理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

 

  

 

今月のお楽しみ献立は、節分献立で、巻き寿司をつくりました。 

利用者の皆さんに「今年１年も健康で、たくさんの福が来ますように！」との願いを込め、調理師が１本 1本丁寧に巻き

ました。利用者さまからは、「酢加減がちょうど良くておいしい。」「きれいに巻いてあるなぁ」との感想や、中には「四季  

折々のごちそうを出してくれて涙が出る。嬉しい。」と涙ぐまれる方もおられました。 

利用者さまの喜ばれる姿に、私たちもたくさんの笑顔と“福”をいただきました。 

 

 

巻き寿司、ほうれん草の和え物 

麩のすまし汁、まんじゅう 

 

 

   

 

 

 

   

 

節分豆まき会 

２月 2６日（水）、２月の誕生会を行いました。  

２月生まれの方は１１名おられ、女性はメイクをして参加されました。  

担当職員からは手作りのバースデイカードをお渡ししました。  

その後、２つのグループにわかれて、風船を使ったゲームを 3 種類行いました。  

バスタオルを使って 2 人で協力して隣へ送るゲームでは、中々二人の息が合わずに風船があ

っちこっちに行ったり下へ落ちてしまったりと、皆さん苦戦をされていました。  

玩具のフライパンを使ったゲームでも「そっち上にして・・」「もっと、  

ゆっくり」「そこ持ったら落ちる・・」と工夫しながら、声を掛け合い  

ながら、チームで力を合わせてゲームを楽しまれました。  

  ２月５日に予定しておりました、節分豆まき会を２月２２日（土）、２階訓練室にて行いました。 

 利用者様は、鬼に扮した職員に向かって、手作りの豆枡に入った豆を、「鬼は外～」と大きな声で力

いっぱい投げておられました。 

 鬼が退散した後は、残った豆を「福は内～」と言いながら・・・・。 

みなさんの大きな声で、鬼退治が出来ました。施設に“福”がやってきますように・・・。 

☆メニュー☆ 

 

  

 

 

 
 

 


