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～新型コロナウイルス感染症・インフルエンザの対応について～ 
 

新型コロナウイルス感染症の第３波到来中です！龍野健康福祉事務所管内でも毎日のように新規感染者が

出ており、さらなる注意が必要です。ワクチン接種も実施されるまでにはまだ時間がかかりそうです。コロ

ナウイルスの変異種も拡がりをみせ、緊急事態宣言も 3月初旬まで延長となってしまいました。 

今年度はインフルエンザの流行はしていない様です。 

施設内に感染症を持ち込まないように常日頃から職員も気を付けています。 

ご理解とご協力を宜しくお願い申し上げます。                                         

※制限事項※                   

① 土曜の午後・日曜・祝日は、玄関を施錠させて頂きます。御用の方は施設までお電話下さい。 

不明な点等ございましたらご連絡ください。 

今後の行事予定 
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2/3 節分豆まき 2/24 誕生会 

3/31 誕生会 

 

★毎週木曜日 珈琲館  

移動図書館訪問はしばらく中止させて頂きます。 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますの

でご理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

 

 

 

  

 

現在、感染対策の為、直接面会は中止させて頂いています。 

ハイム・ゾンネではタブレット(LINEアプリ)を使用したオンライン面会を行っておりますのでご活用 

ください。面会に行く時間が取れない時、遠方でなかなか来所できない方もぜひご利用ください 

 

面会受付日  月～土曜日 ※日祝のぞく  10：00～11：00 14：00-17：00 

面 会 時 間  １回あたり 10分程度 

予 約 方 法  ハイム・ゾンネまでご電話下さい。  ＴＥＬ ０７９０－７８－０００１ 

使用方法やアプリの登録方法がわからな場合は施設までご相談ください。 

 

 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については 

あらかじめ肖像権の使用に関する同意を頂いております 

 

 

QRコード 

 

 

今月のお楽しみ献立は、1月、例年は鍋を囲んでの“うどんすき”ですが、今年はコロナ対策で個人盛りの

お膳に変更。 

あんかけうどんに、手作りあんこたっぷりの福餅（介護食）を作りました。 

うどんの“あん”は白菜やねぎ、えのき、豚肉、鶏つくね、むきえびなど具だくさんに。ポイントは荒削り

節でしっかり出しをとったところ。旨味の濃い出しが出て、おいしく仕上がったと思います。 

利用者さまからは「体が温まったわ～。」「お汁がおいしいから、残さず飲んでもたで」 

「あんこ上手に炊いてある。」「あんこが甘くておいしかった。もっと食べたかったわ。」など、嬉しい言

葉をいただきました。 

あんかけうどん、あんころ福餅 

卵焼き、みかん 

  

本年度のお楽しみツアーは、新型コロナ

ウイルス感染症の感染拡大防止の為、中

止とさせて頂きます。 
 

 

 

 

 

メニュー 

 1 月 27日（水）、１月生まれの方の誕生会を開きました。 

なんと、1 月生まれの方は 13 名！一番お誕生日が多い月です。綺麗にお化粧をして皆様にお披露目し、職員

手作りの誕生日カードを渡しました。 

その後は『鬼平犯科帳』の上映会です。ワイワイと楽しむことが制限されている中ですが、皆様真剣に見入って満

足して下さったようで良かったです。 

最後にみんなでケーキをいただきました。催しの後、誕生会に 

参加されなかった誕生者の方の所にも行き、誕生日カードを 

お渡し、お祝いしました。 

 

 

 

  

 下記のオンライン面会にて、グループ通話への対応

を始めました。 複数人同時に通話ができるようにな

りましたので、ご希望の場合はご相談ください。 

 

 ※グループ通話を行う為には、通話したい方全てに

友達登録をして頂く必要があります。登録後、グルー

プ通話用のグループアカウントを当施設にて作成さ

せて頂きます。 

    

 

 

 

 
 

  

 

 

 

  

 1 月 1 日、2 日はお正月献立でした。例年

は年末に地域の方とお餅つきをし、お正月

に召しあがって頂きますが、今年度はコロ

ナの為、餅つき大会も開催できず、かわりに

近くの和菓子屋さんで準備致しました。  

 

 

 

 
 

 


