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～新型コロナウイルス感染症の対応について～ 
 

第５波 まん延防止徹底 

兵庫県で初めて新型コロナウイルス感染者が確認されて以来、約１年半、コロナとの闘いが続いていま

す。今後の感染拡大を防止するため、兵庫県は、まん延防止等重点措置に指定されました。感染の拡大が続

けば、緊急事態となり、医療ひっ迫に繋がりかねません。気を緩めずにマスク着用や手指消毒などの感染対

策をしっかりと行ってください。当施設では、引き続き職員も施設内に感染症を持ち込まないように常日頃

から気を引き締めて感染対策を行っています。 

ご理解とご協力を宜しくお願い申し上げます。                                         

※制限事項※                   

土曜の午後・日曜・祝日は、玄関を施錠させて頂きます。御用の方は施設までお電話下さい。 

不明な点等ございましたらご連絡ください。 

今後の行事予定 
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 8/18 夏祭り及び誕生会 

 9/15 敬老行事 9/29 誕生会 

 

★毎週木曜日 珈琲館  

移動図書館訪問はしばらく中止させて頂きます。 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますの

でご理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

 

 

 

 

ハイム・ゾンネではタブレット(LINEアプリ)を使用したオンライン面会を行っておりますのでご活用 

ください。また、グループ通話での面会にも対応しています。 

 

面会受付日  月～土曜日 ※日祝のぞく  10：00～11：00 14：00-17：00 

面 会 時 間  １回あたり 10分程度 

予 約 方 法  ハイム・ゾンネまでご電話下さい。  ＴＥＬ ０７９０－７８－０００１ 

予約受付時間 月～土曜日 ※日祝のぞく  9：30～17：00 

使用方法やアプリの登録方法がわからな場合は施設までご相談ください。 

 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については 

あらかじめ肖像権の使用に関する同意を頂いております 
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今月のお楽しみ献立は、地産地消献立。 
14日が祇園祭の宵山ということもあり、京都の夏の風物詩である“鱧”や京野菜の万願寺とうがらしを使

って京料理に挑戦しました。また、地元の特産品や旬の野菜もたっぷり。利用者さまが収穫されたきゅうり

やオクラも酢の物や天ぷらに使いました。 

今回、工夫した点は、出汁をしっかり取って素材の味を活かすよう心がけたこと、そして、一番こだわっ

た点は盛り付けです。夏を感じ、見た目にも楽しめる料理を提供したいと、器や食材の彩り、盛り付け方を

工夫しました。利用者さまからは、「きれいに盛り付けてあるなあ。」「鰻に鱧に、ごちそうや。」「どれもあっ

さりとええ味付けでおいしいわ～。」「お汁がええ味付けやったわ。」などの感想をいただきました。 

梅ちりめんごはん、巻きそうめん、鰻と夏野菜の焼き物 

きゅうりの酢の物、オクラの天ぷら、じゅん菜と鱧の吸い物 

ミニトマトの蜜煮 

  

７月２８日（水）、７月生まれの方のお誕生日会を行いました。 

まず、今月誕生月を迎えられた２名の方の紹介をさせて頂きました。 

今月の催しはカラオケ大会をしました。事前に歌っていただける方を募り、数名の方に「歌っていいよ」「歌

うよ」と言って頂いていました。カラオケは毎週金曜日にも実施しており、今回はその日頃の練習の成果の発表

の場となりました。普段、カラオケでは歌われない方にも今回は歌っていただけました。 

また、当日にも飛び入り参加を募ると、「みんなが歌うんやったら、私も歌うわ」と 1名の方が歌って下さい

ました。皆様には、本当にいつも以上にすてきな歌声を披露して頂きました。手拍子あり、合いの手ありの賑や

かなカラオケ大会となりました。 

最後に全員で「ハッピーバースデイ」を合唱し、誕生月の方に職員お手製の誕生日カードをお渡ししました。

涙を流して喜ばれるシーンもあり、とても楽しい時間となりました。 
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 7月 19日（月）施設玄関前の畑で、『じゃがいも』

の収穫を行なって頂きました。「ええのが入っとる

な。」と、楽しく作業して頂きました。 

 また、夏野菜の収穫作業も続けて頂いています。

『オクラ』も採れるようになっています。 

 施設の給食材料として使用します。 

 

 

 

 7月 7日（水）、七夕行事を行いました。 

 利用者様には、短冊に願い事を書いて頂き、ま

た折り紙などで飾りを作って頂き、皆様で飾りつ

けました。 

 飾り付けた竹は食堂と玄関に飾りました。 

  

 

   

 

 

 

 


