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～新型コロナウイルス感染症の対応について～ 
 

『兵庫県対応方針』の改定に伴う感染防止対策の再徹底 

介護サービス事業所では、引き続き、感染対策の徹底、「三つの密」の回避等、厚生労働省事務連絡に基づく感染防止

対策を厳重に徹底した上で、事業を実施するよう対処方針が出ています。また、高齢者施設等での面会については、対

処方針の改定を受け、原則としてオンライン面会等を活用すること。なお、直接面会を実施する場合は、感染対策委員

会（回数・人数の制限や感染防止対策を厳重に徹底すること等）にて決定する事となっております。 

徐々にではありますが、制限の緩和をしていきたいと考えております。                              

※制限事項※                   
土曜の午後・日曜・祝日は、玄関を施錠させて頂きます。御用の方は施設までお電話下さい。 

不明な点等ございましたらご連絡ください。 

今後の行事予定 
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12/22 クリスマス会及び誕生会 

1/12 新春遊び 1/26 誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館  

移動図書館訪問はしばらく中止させて頂きます。 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますの

でご理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

 

 

 

12月１３日より、ガラス越しでの面会を開始したいと思います。詳細は同封の「ハイム・ゾンネにおける面会の再開

について」を参照ください。引き続きタブレット(LINEアプリ)を使用したオンライン面会も利用頂けます。 

面会実施日  月～土曜日 ※日祝のぞく  10：00～11：00 14：00-17：00 

            ※土曜の午後はオンライン面会のみの対応となります。 

予 約 方 法  前日までにハイム・ゾンネまでご電話下さい。  ＴＥＬ ０７９０－７８－０００１ 

予約受付時間 月～土曜日 ※日祝のぞく  9：30～17：00 

何かご不明な点がありましたら施設までご相談ください。 

 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については 

あらかじめ肖像権の使用に関する同意を頂いております 
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今月のお楽しみ献立は、毎年恒例となったパンバイキング！ 

パンがお好きな利用者さまが多く、「クリームの入ったパンあるか？」「甘いのが食べたいな」「栗が入ってる

のがおいしかった、もうひとつ欲しいわ～」など、みなさん楽しそうにパンを選ばれていました。 

今年はトレイやるウィーク中の中学生や介護実習中の高校生にもお手伝いしてもらい、いつも以上に笑顔い

っぱいの昼食になりました。 

パンバイキング 

キャベツのクリーム煮 

りんご 

珈琲牛乳 orレモンティ 

  １１月２４日水曜日に 11月の誕生会を行いました。 

誕生月の四名の利用者様には職員手作りの花のコサージュを胸に付けて頂き、お祝いの言葉と誕生日カード

をお渡ししました。 

たくさんの利用者様に集まって頂き、歌自慢の利用様によるカラオケ大会を行いました。 

皆さん持ち味を生かした歌に合わせて、他の利用者様・担当職員も聞き入り手拍子をしたり、口ずさんだり

して楽しい時間を過ごせました。 

終了後には利用者の皆様が、「楽しかったわ～」「歌上手やったな～」「またしてな～」など笑顔で感想を話し

て下さってとてもうれしかったです。 

短い時間でしたが笑顔溢れる楽しい誕生会になりました。 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月 8 日から１１月１９日まで龍野北高校か

ら介護実習として２名来られました。当初は緊張

していましたが、徐々に緊張もほぐれ利用者様と

笑顔でコミュニケーションをとる事が出来ていま

した。利用者様からも「可愛いなぁ～」「またおい

で」と言われ嬉しそうでした。実習お疲れ様でし

た。 

 

 

 

 

 

 

 11月 24日は“いいにほんしょく（和食）”の日。 

24日の昼食に、地元の旬の食材や施設で採れたさつまいもを使って「和食」

給食を提供しました。どの料理も和食の基本である「だし」をしっかりとり、食

材の持つ旨味を味わっていただけるように薄味に仕上げました。 

利用者さまからは「とろろ大好き！食べれて嬉しい。」「刺身、食べたかったん

や～。」「どれも上手に作ってあっておいしい。」などの感想があり、普段少食の

方もしっかり食べられていました。これからも、日本人の伝統的な食文化である

“和食”の良さを伝えていきたいと思います。 

  

 １１月 15 日から 17 日まで上津中学校の 2 年生

の方が 2名、『トライやるウイーク』として来られ体

験をして頂きました。 

 今までは 5 日間行っていましたが今年度は『コロ

ナ禍』という事で 3 日間に短縮して行われました。

短い時間ではありましたが笑顔で利用者様と接して

下さっていました。 

  

とろろ麦ごはん、鯛のあぶり、きのこと牛肉の煮物、ほうれんそうと炒り卵 

揚げだし豆腐の汁物、さつまいものモンブラン 

 


