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令和５年５月２４日より、ガラス越し面会に代わり直接面会を開始致しました。タブレット(LINE アプリ)を使用した

オンライン面会も引き続き実施しておりますのでご利用ください。なお面会は予約制になっています。 

実施日 月～金曜日 ※祝日のぞく ①10：00～②10：30～③14：00～④1５：00～ 

予約は 2日前までにハイム・ゾンネまでお電話を下さい。  ＴＥＬ ０７９０－７８－０００１ 

予約受付時間 月～金曜日 ※祝日のぞく  9：30～17：00 

（注意）【コロナワクチンの接種済証】の持参は不要となりました。 

何かご不明な点がありましたら施設までご相談ください。 

“日常のなにげないご様子 や とっておきの笑顔”なら・・・ 

写真サービス“べっちょないよ” 好評発売中 

           マイナンバー作成等の証明写真もご準備致します。 

 

 

～新型コロナウイルス感染症の対応について～ 
 

コロナウイルス感染症が５月８日より２類から５類に変更となり、色々なところで感染対策が緩和され

ると思います。老人保健施設等では感染対策を継続するように通達がありました。施設でも徐々に対応の

緩和が出来ればと思いますが、地域の状況に合わせて考えて行きたいと考えています。 

施設でのコロナワクチン接種は 6/5・12・15を予定しています。 

ご家族様にもご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。          

今後の行事予定 
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6/21 防災訓練 6/28 誕生会 

7/26 誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館 

★月１回 移動図書館 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますので

ご理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

 

 

 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については 

あらかじめ肖像権の使用に関する同意を頂いております 

 

オンライン面会 

登録用 QRコード 

 

今月のお楽しみ献立は、洋風巻き寿司献立。 

嗜好調査で希望の多かったお寿司の趣向を変えて洋風に。エビフライ巻きとキュウリやツナ、かにかまなどを

入れたサラダ巻きの２種類を作りました。 

利用者さまからは、「巻き寿司、楽しみにしてたんや。おいしいわぁ。」「こんな巻き寿司もええなぁ。「お寿司

の味もええし、どれもみんなおいしかったで。」などの感想がありました。 

お寿司は利用者さまが食べたい料理№１です。巻き寿司や散らし寿司、いなり寿司など、できるだけ献立に取り

入れていきたいと思います。 

サラダ巻き、エビフライ巻き、白和え、そうめん汁、キウイ 

 

５月１０日（水）、春の消防訓練を行いました。今

回は夜間を想定した訓練とし、初期消火や通報連絡、

避難誘導等の訓練を行いました。ご利用者様にも参

加いただき、実際に避難をしていただきました。 

日頃より、火災予防活動に努めながら、安心して

生活して頂ける施設づくりに取り組んでいます。 

６月には火災以外の災害に対する訓練も予定して

います。 

 

 

 

 

５月３１日（水）、５月の誕生会を行いました。初めに５月に誕生日を迎えられた５名の利用者様の紹介と誕生日

カードの贈呈。担当職員によるおめでとうスピーチを行いました。 

今月の催しは「風船バレー」。利用者様には４チームに分かれて頂き、各試合５点先取でトーナメント戦を行いま

した。椅子に座って、絶対に立たないことをルールとしましたが、やはり熱が入ってくると立とうとされる方もお

られ、転倒に気を付けながら行いました。試合をしている方も、傍で応援されている方もラリーの度に「それいけ！」

「もうちょっと！」「やったー！」などの声が出て、白熱した試合が繰り広げられました。 

試合終了後も、「いい汗をかいた」と満足そうに会場を後にされました。 

 

  

    

    

  

    

 

 

 

 5月 11日（木）、3名の利用者様に園芸に取り組

んで頂きました。『ゴーヤ―』、『きゅうり』の苗の植

付けと『朝顔』の種まきを行なって頂きましたが、慣

れた手つきで作業され時間もあっという間でした。

今年も暑い夏が見込まれますので、食堂横のベラン

ダに『緑のカーテン』をつくる予定です。また、収穫

した野菜は厨房で調理し、召し上がって頂く予定で

す。 

  

 

 


