
 7月５日（水）、七夕行事を行いました。 

 先月に引き続き、学生さんが臨地実習に来られて

いましたので、一緒に参加して頂きました。 

 利用者様に事前にお願い事を書いて頂いた短冊

や飾りを学生さんと竹に飾り 

つけました。 

 飾りつけた竹は、玄関先 

と食堂に飾りました。 
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令和５年５月２４日より、ガラス越し面会に代わり直接面会を開始致しました。タブレット(LINE アプリ)を使用した

オンライン面会も引き続き実施しておりますのでご利用ください。なお面会は予約制になっています。 

実施日 月～金曜日 ※祝日のぞく ①10：00～②10：30～③14：00～④1５：00～ 

予約は 2日前までにハイム・ゾンネまでお電話を下さい。  ＴＥＬ ０７９０－７８－０００１ 

予約受付時間 月～金曜日 ※祝日のぞく  9：30～17：00 

（注意）【コロナワクチンの接種済証】の持参は不要となりました。 

何かご不明な点がありましたら施設までご相談ください。 

“日常のなにげないご様子 や とっておきの笑顔”なら・・・ 

写真サービス“べっちょないよ” 好評発売中 

           マイナンバー作成等の証明写真もご準備致します。 

 

～新型コロナウイルス感染症の対応について～ 
 

７月になり近隣でもコロナウイルスの感染者（クラスター）が増えています。施設でも徐々に対応の緩

和が出来ればと思いますが、県より感染対策の継続の指示があり、地域の状況に合わせて対応していきた

いと考えています。ハイム・ゾンネでは感染対策を継続して実施したいと思います。 

施設でのコロナワクチン接種は 6/5・12・15に実施しました。 

ご家族様にもご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。          

今後の行事予定 

 

（発行元・編集者） 社会福祉法人 平成福祉会  

〒679-5212 兵庫県佐用郡佐用町林崎 662 番 3 

老人保健施設 ハイム・ゾンネ 

ＴＥＬ (0790)78－0001 

ＦＡＸ (0790)78－0011 

http://heiseihukusi.or.jp 
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8/30 誕生会 

9/27 誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館 

★月１回 移動図書館 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますので

ご理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

 

 

 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については 

あらかじめ肖像権の使用に関する同意を頂いております 

 

オンライン面会 

登録用 QRコード 

 

今月のお楽しみ献立は、夏の地産地消献立でした。それぞれの料理は、旬の食材のうま味を活かすよう薄

味に、全体の味のバランスや彩りを考えながら調理・盛り付けをしました。食前には梅酒風ソーダを提供、

暑い夏に梅の風味とさっぱりとした後味で食欲も進んだと思います。 

利用者さまからは「今日はすごいご馳走やね」「ホタテも柔らかいから食べやすい」「どの料理もおいしく

してあるね」などの感想がありました。旬の食材は栄養価が高く、その季節季節に必要な栄養がたっぷり詰

まっています。これからも季節感のある給食の提供を行っていきたいと思います。 

 

食前梅酒風ソーダ、ごはん、焼き穴子（かば焼き、白焼き） 

なすとまぐろの山かけ温泉卵添え、ベビーほたてとスナップ 

えんどうのバター炒め、中華風冷奴、夏野菜のコンソメゼリー 

中華風冷奴 

夏野菜のコンソメゼリー 

 

 5 月 11 日に植え付けて頂いた『きゅうり』と

『ゴーヤ』が収穫できるようになりました。サラダ

や炒め物などに調理し召し上がって頂いておりま

す。 

また、種をまいて頂いた『朝顔』も 2 階ベラン

ダの手すりまで伸び、グリーンカーテンが出来ま

した。色々な色の朝顔がきれいに咲き、目でも楽し

んで頂いております。 

 

 

 

 

7月２６日（水）、実施できなかった 6月の誕生会と合同で 7月の誕生会を行いました。 

まず、はじめに誕生月の利用者様の紹介とメッセージカードを贈呈。今月の催しとして玉入れを行いました。紅組白組

に分かれて頂いての 6番勝負。椅子から立たないようにと言っても立ってしまう熱の入り方、大いに盛り上がり笑顔が絶

えませんでした。数を数える時、利用者様も大きな声で『ひとーつ、ふたーつ』。結果は、接戦の末に白組の勝利。楽しい

ひと時を過ごせました。 

 

 
   

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美作市スポーツ医療専門学校看護科より実習生が来

られました。 

目的の中に高齢者との関わり方を学ぶという項目も

あり、看護技術だけではなく利用者様との関わりを多く

持ってもらいました。 

習字や七夕などを一緒に行いながら、楽しくコミュニ

ケーションがとれていました。 

 

 

 

 

 
 

  

 
 

～お知らせ～5 年ぶり開催決定 

10 月 28 日(土)～ふれあい秋祭り 佐用のうまいもの市｟おいしいごはんを食べよう｠ 


