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お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おやつを

提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご理解

のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

 

 

12月28日に大そうじを行い、毎日過ごしているホール

や食堂と玄関の窓拭きをしました。 

利用者のみなさんが協力して拭いてくださった窓はピ

カピカになり、気持ちよく新年を迎えることができます。 

 

除夜の鐘を 1回 2回と数えつつ、去る年の楽しかった日々、そしてある時の悲しかった
日を回想しながら新しい年を迎えられたことと思います。 

改めまして 

 新年あけましておめでとうございます。 

 ご家族、ご関係者の皆様には、お健やかに初春をお迎えのことと存じます。 

旧年中の一方ならぬご厚情を心より感謝し、今年も皆様にとって福の多い 1年となりま
すようお祈り申し上げます。 

昨年は 3月に北海道新幹線が開業し、東京－新函館北斗間（4時間程度）が結ばれまし
た。そして 8月には南米大陸で初めて開催されたリオ五輪において、日本は史上最多のメ
ダルを 41個（金 12、銀 8、銅 21）獲得し、観ている私たちに勇気とたくさんの感動を与
えてくれました。2020年の東京大会へ弾みがつく成績で、今からとても楽しみです。 

 しかし明るいニュースばかりではありません。熊本地方を震源とする大地震では観測史
上初めて震度 7を 2回観測、その後も強い地震が断続的に発生し 50人以上の方の尊い命
が奪われ、負傷者は 2600人を超えたと言われています。また神奈川県の障害者施設では、
侵入してきた男に入所者が刺殺され、職員も重軽傷を負うなど、あってはならない痛まし
い事件が起こりました。当施設においては厚労省からの防犯対策の強化に係る整備協議書
を提出し、現在防犯対策補助申請をしている段階です。 

 さて障害者福祉を取り巻く現況は、障害者虐待防止法、障害者差別解消法の施行等、法
の整備が進んでいく中、今般は社会福祉法人制度改革が進められ、地域における公益的な
取り組みの実施、法人組織の在り方や事業運営の透明性の向上など、法人改革の対応が責
務となっています。施設（法人）は地域のニーズに応え、コミュニティケアの実現を目指
すとともに地域住民等からの期待と信頼を一層高めていくことが求められています。 

 今こそ施設のあるべき姿が問われている今日ですが、私たち職員は『原点』に立ち返り、
施設の持っている機能を前面に発揮し、利用者の目線で利用者に対する支援を変えること
なく向き合い、法人経営理念と施設スローガンを合言葉に施設機能の向上に一層取り組ん
でいきたいと思っております。 

本年もよろしくご支援のほどお願い申し上げます。 

 

平成 29年 正月 

施設長・職員一同 

クリスマス訪問 
12 月 20 日、南光地区の徳久保育園と中安保育園にクリスマス訪問に行きました。毎年恒

例の行事となり、今年もサンタに扮した職員を元気いっぱいの歌と踊りで出迎えてくれまし

た。保育園と園児にプレゼントを渡し、お返しに手作りのカレンダーとかわいいリースをいた

だきました。 

 

1 月の予定 

4 日 初詣 

（さよひめ神社） 

11 日 訪問理美容 

    とんど 

12 日 社協新春愛の

餅つき大会 

18 日 定期受診 

19 日 訪問図書 

21 日 喫茶あえ～る 

25 日 新年会 

 

12月 7日にクリスマス会を行いました。午前中はみんなで

手作りのクリスマスケーキ作りです。生クリームをデコレー

ションするのが難しかったですが、サンタの飾りも乗せてか

わいいケーキができました。（ティータイムがとっても楽しみ

な出来上がりになりました…） 

昼食はとてもおいしそうなクリスマス献立！手作りのサン

ドイッチにチキン。みなさんペロリと食べられていました。 

いよいよ午後からは催事の始まりです。ボランティアの『山

田バンド』の方に来ていただき、素敵な歌のプレゼントに利

用者と職員みんなで盛り上がり、飛び入りで利用者さんも一

緒に歌うことに！！とても楽しそうに歌われていましたよ。 

次は厨房職員と有志の方がピコ太郎と二人羽織を演じ、み

んな大笑いをされとても楽しそうでした。 

そして最後は利用者によるハンドベル演奏。はじめは緊張

して音が鳴らないハプニングもありましたが、たくさん練習

した成果を発揮し、綺麗な音色を奏でてくださいました。 

ティータイムでは午前中に作った大きなケーキを食べ、利

用者のみなさん、職員ともにとても楽しい 1日となりました。

今から来年のクリスマスが楽しみです。 

お餅つき 

 12月21日、シャインでも餅つき大

会を行いました。ボランティアグルー

プ「そよかぜ」のみなさんに来ていた

だき、一緒にお正月用のお餅をつき

ました。つきたてのお餅は、あんこ・

きなこ・大根おろしでおいしくいただ

きました。 

12 月 22 日に、ゆず湯

に入りました。前日の

21 日は冬至で、かぼち

ゃを食べ、そしてゆず湯

に入ると風邪をひかない

と言われています。ゆず

湯に入って体を温め、風

邪を予防するとともに、

1年の無病息災を願いま

した。 

社会福祉法人 平成福祉会 経営理念 
 ・豊かな心で、利用者・家族に寄り添います。 

 ・地域社会と思いを共有し、地域とともに歩みます。 

 ・不断の改革により、サービスの向上に努めます。 

 

障害者支援施設シャイン 施設スローガン 
 ・「目くばり 気くばり 笑顔でやる気」 

 

 

昼食のクリスマス献立 

クリスマスケーキ作り 

かわいいケーキの完成！！ 

山田バンドによる演奏 

職員による二人羽織 

利用者有志によるハンドベル 


