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お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おやつを

提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご理解

のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

 

社会福祉法人 平成福祉会 経営理念 

 ・豊かな心で、利用者・家族に寄り添います。 

 ・地域社会と思いを共有し、地域とともに歩みます。 

 ・不断の改革により、サービスの向上に努めます。 

 

障害者支援施設シャイン 施設スローガン 

 ・「目くばり 気くばり 笑顔でやる気」 

 

 除夜の鐘を 1回 2 回数えつつ、去る年の楽しかった日々や、ある時の悲しかった日を回想しな

がら、今年も健康で新しい年を迎えられましたことを嬉しく思います。 

改めまして 

新年あけましておめでとうございます。 

 ご家族、ご関係者の皆様には、お健やかに初春をお迎えのことと存じます。 

旧年中の一方ならぬご厚情を心より感謝し、今年も皆様にとって福の多い一年となりますようお

祈り申し上げます。 

 2017 年の出来事を思い返してみますと、上野動物園でパンダ（シャンシャン）の誕生や 14 歳

棋士の連勝記録、陸上 100 メートルでの日本人初 9秒台など心躍るニュースや輝かしい記録が数

多く達成されました。一方で世相を表す漢字「北」に示されるように、北朝鮮のミサイル発射や

核実験の強行、九州北部豪雨では尊い命が奪われてしまうなど、平和と安全の尊しさを実感した

年であったようにも思えます。 

 施設の方に目を向けてみますと、障害者福祉を取り巻く現況は、障害者虐待防止法、差別解消

法、そして地域における公益的な取り組みの責務が明確となった社会福祉法人制度改革と法の整

備が進んでいます。また本年 4月には「我が事・丸ごと」の地域福祉推進理念として、すべての

人々が地域、暮らし、生きがいを共に創り、高め合うことができる「地域共生社会の包括的な支

援体制の整備」が施策として示されています。地域の拠点となるべく施設には、地域課題の解決

力、つながり、包括的支援、専門人材の育成等、担う役割は大きいと思われます。 

 私たちは、これからの時代に向けた施設の役割の再認識と、職員一人ひとりが今だからこそ利

用者の方々に対する支援に正面から向き合うことができるよう、法人経営理念と施設スローガン

を合言葉に施設機能の向上に一層取り組んでいきたいと思っております。 

本年もよろしくご支援のほどお願い申し上げます。 

 

平成 30 年 正月 

                                 施設長・職員一同 

 

12月6日少し早めのクリスマス会が行われました！クリスマス会へ向けてツリ

ーの飾りつけも行い、利用者のみなさんもワクワクしておられる様子でした。昼

食は豪華なクリスマス献立で、午後からボランティアグループ『山田バンド』の

方に来ていただき歌を聴いたり、利用者さんもマイクを持ち一緒に歌を歌いま

した。その次はサンタ服に身を包んだ職員のダンス！今年はゆずの「タッタ」と

いう曲で踊り大盛り上がり！女装！？のサンタも出現！！利用者のみなさん

も笑顔で見ておられました。職員のダンスの後は毎年恒例の利用者さんによ

るハンドベル演奏でサンタの服が良く似合っています。練習の成果を十分発揮

し、あわてんぼうのサンタクロースやジングルベルなどクリスマスの曲を演奏さ

れました。 

その後はティータイム！クリスマスらしくケーキとカフェオレです。皆さん今日

一番と言っても良いほど嬉しそうで、「美味しい、美味しい」とケーキを頬張って

おられました。短い時間ではありましたが楽しいクリスマス会になりました。 

☆クリスマス訪問☆ 

12月 19日と 20日、今年も保育園へのクリスマス

訪問を行いました。今年から佐用町内すべての保育園

へ訪問することとなり、シャインは19日に南光保育

園と三河保育園へ、20日に三日月保育園へ行きまし

た。園児のみなさんもサンタの訪問を楽しみに待って

いるようで、かわいらしい歌で歓迎してくれました。

プレゼントにも大喜び…短い時間でしたが楽しいひ

と時を過ごすことができました。 

1 月の予定 
5 日 初詣 

11 日 新春愛の餅つき大会 

尾﨑先生往診（女性） 

17 日 訪問理美容 

とんど・定期受診 

18 日 訪問図書 

24 日 新年会 

25 日 尾﨑先生往診（男性） 

 

 

 

シャインでも年末の恒例行事、餅つきを 12 月 20 日に行いました。 

今年はもち米の蒸しあがりが微妙に硬かったり、柔らかかったりと、ハプニ

ングもありましたが、職員も慣れた手つきで、こねてと呼吸を合わせ、ペッ

タンペッタンとお餅をつきます。ボランティアの方も一緒に、「よいしょ。

よいしょ。」とみんなで声をかけました。仕上げに希望された利用者の方も

一緒につきました。つきたてのお餅を、あんこときな粉に付けて、おいしく

ティータイムで頂きました。 

✿華 道✿ 

12 月 27 日、華道サークルが行われました。お正月に向けて、葉ボタン・

松・菊などなど、数種類の華をセッティング。それぞれ好きな組み合わせを

選び、生けました。 

5 名それぞれ個性豊かに、同じ種類の華を使っても、違った表情が見られ

ています。 

 

 

 

 

☆ク リ ス マ ス 会☆ 

 
 

餅つき 

 


