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お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おやつを

提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご理解

のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

 

 

 暖かくなってきたので散歩をしました！ 

✿春の食材献立✿ 

４月１１日の昼食は春に旬を迎える食材を使った献立。 

メニューはたけのことふきのちらし寿司、春野菜のかきあげ、菜の花の

ごまみそ和え、しそそうめん、いちご牛乳かんでした。 

たけのこ、ふき、菜の花、いちごは佐用産のものを使い、地元産の食材

の味を楽しんでいただきました。見た目の華やかで春らしく、いちごも

甘くておいしかったと大好評の昼食でした。 

これからも旬の食材、地元の食材を使い、利用者の方に喜んでいただけ

るような献立を考えていきたいと思います。 

５月の予定 

9日 訪問理美容 

10日 尾﨑先生往診（女性） 

16日 定期受診 

17日 訪問図書 

24日 尾﨑先生往診（男性） 

 

平成 30年度利用者歩みの会役員の紹介 

 会 長 ：仲尾さん   給食委員：江口さん 

副会長 ：清水さん   行事委員：平田さん 

     東さん    広報委員：中上さん 

会 計 ：安井さん 

会計監査：吉田さん 

 今年も桜の季節となりました。 

あたたかい日が続き、シャインの桜も例年より早く満開・・・。 

4 月 4 日の観桜会は大晴天で、ひらひらと花びらが舞い、最

高のお花見日和となりました。午前の部・午後の部にわかれ

カラオケ大会が開催され、職員も利用者と一緒にとても楽し

いひとときを過ごすことができました。 

昼食はボリューム満点のお花見弁当、そしてティータイムで

は桜餅をとてもおいしそうに食べられ、お腹一杯になりまし

た。 

また来年も、桜の季節にみんなで楽しい時間を過ごせたらい

いですね。 

会長の仲尾さんより一言・・ 

 昨年会長に任命され、あっという間に

1年が過ぎました。 

今年も精一杯頑張る気に変わりなし！ 

いつも前向きに頑張ります。 

初役員の平田さんより一言・・ 

 1 年間責任を持って行事委員をやり

とげたいと思います。 

お昼ご飯は、栄養満点の具材がたくさん使わ

れたお花見弁当と、ティータイムには色鮮や

かな桜餅でした♪♪ 

 

みなさんカラオケが大好きで、懐メロや

思い出の曲を歌われていましたよ ☺ 

観 桜 会 
 

表門の花壇に可愛らしいチューリップ 

が咲いていました（*^_^*） 

５月に入り、過ごしやすい季節になってきました。天気の

良い日には事務所の前のスペースで日向ぼっこされる利

用者さんもおられます（*^_^*）５月号でも皆さんの楽し

い様子もたくさんお伝えできればと思います。お楽しみに

お待ちください(#^.^#) 

施設内害虫駆除を行いました 

委託業者により、施設全館の害虫駆除対策を実施しています。 

消毒をすることで、隠れていた小さな虫も逃げ場がなくなり、施設内の生活環境が衛生的に保たれます。 

その他、冬場のウイルス蔓延の時期だけでなく、毎朝の清掃消毒も続けています。 

 

よろしくお願いします。 


