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お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おやつを

提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご理解

のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

新年号✿記念日献立 

５月１日、元号が「平成」から「令和」に変わりました。４月１日に、ホールの

テレビの前で利用者の皆さんと新元号の発表を聞いてから、あっという間に１ヶ

月が経ち、この日を迎えたような気がします。「令和」という新しい時代も、職

員一丸となって、利用者の皆さんが過ごしやすい環境を作っていけるよう努めて

参ります。そんな記念すべき、令和初の昼食は、ちょっぴり特別に…（*^_^*） 

メインは、「令和」と大きく書かれたふわふわ卵のオムライス！スプーンを入れ

ると、中からトロッとした黄身と、たっぷりのトマトライスがひょっこり（*^^*） 

そして、デザートは、ホイップクリームがふんだんに使われたショートケーキ✿ 

    つやつやの苺が美味しさを一段と際立たせ 

てくれました。利用者の皆さんは 

本当に甘いものが大好き♡令和の時代も 

美味しいご飯をたくさん食べて、 

元気いっぱいに過ごしましょうね（*^_^*） 

ＤＶＤ上映会 
５月１５日、利用者から希望を募り、ホールにて「千と千尋の神隠し」を 

鑑賞しました。上映開始の時間よりも早くから大勢の利用者さんが集まり、 

まだかまだかと楽しみにされている様子(^^) 

いよいよ映画が始まり…。追いかけられるシーンでは「ああ～～～、捕まる捕まる！！」と心の声が漏れてい

る方や、お祝いのシーンでは、映像と同じように手を上げて喜ばれている方、最後のシーンでは目に涙をいっ

ぱいに溜められている方などなど…（*^_^*）シャインは、感受性が豊かな利用者さんが多いようですね(^^) 

「ドキドキしたけど、最後は感動した～！」と、 

興奮気味に話をして下さいました(^^)一度見たことが 

ある方も、新しい発見があるジブリ映画♪ 

「なんか懐かしかったわ～」と、皆さんしばらくの間、 

余韻に浸っておられたようでした…。 

 

お 知 ら せ 
重度障害者医療費受給者証の有効期限が近づいてきました。期限は

６月３０日となっておりますので、届きましたら施設まで郵送して

いただくか、持って来てくださいますようお願いします。 

６月の予定 

３日  善意の日(ゴミ拾い) 

５日  室内ｲﾍﾞﾝﾄ(ｶﾗｵｹ大会♪) 

１２日  訪問理美容 

１３日  尾﨑 Dr.往診(女性) 

１９日  定期受診 

２０日  訪問図書 

２６日  七夕笹飾り 

２７日  尾﨑 Dr.往診(男性) 

 

屋根よ～り、     鯉 の～ぼ～り～♪  

た～か～い、 ♪ 

５月５日は、男の子の成長を願う「端午の節句」。 

シャインでも、端午の節句にちなんだ昼食でした♪ 

中でも皆さんが楽しみにしていたのは…、「柏餅」。 

端午の節句で食べるようになったのは江戸時代かららしく、柏の木

は、新芽がでないと古い芽が落ちないことから「子供が生まれるま

では親は死なない」とされており、子孫繁栄に縁起の良い食べ物と

されているようです。皆さんあっという間に 

ペロリと完食しておられました(#^.^#) 

解体工事、完了のお知らせ 

２月中旬より行われた、ハイム・ゾンネ、 

シャイン前の建物解体工事が５月末を持って終了しまし

た。関係者の皆さん、面会に来られたご家族の方々、ご協

力ありがとうございました。利用者さんは、工事をしてい

る最中、玄関から眺められたり…。建物がすっかりなくな

ってからは「あっという間に終わったね～。」と、国道まで

見渡せるようになった景色を見て楽しまれています。「こん 

   なに車が通るんや～。」とのんび 

り車を見ている利用者の方もい

らっしゃいます(^^) 

 

 

利用者さん 

日常の一コマ 

本が大好き(^^)

読書タイム！ 

お花を髪飾りに 

してぱしゃり♡ 

職員が持ってきた 

お花を見に来ました✿ 

★ たけのこご飯 

★ 鯉のぼりの卵焼き 

★ すまし汁★ 

今年の納涼祭は、朝霧園移転に伴う工事の為、安全面を配慮し、

中止となりますのでご了承ください。 


