
令和 元 年 6 月号 第 223 号 
〒679-5212 

兵庫県佐用郡佐用町林崎 662-10 
社会福祉法人平成福祉会  
障害者支援施設シャイン 

☎  （0790）78－1270 
FAX（0790）78－1277 

mail heisei-syain.1993.04.01@nifty.com 
http://heiseihukusi.or.jp 

 

お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おやつを

提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご理解

のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

法人防災訓練 

２４日、防災訓練を行いました。長雨が続いた後、施設周

辺で災害が発生、水とガスが使用できない場合を想定し実

施しました。職員は、受水槽の非常用水栓の使用方法を確

認、昼食の提供には実際にカセットコンロを用いて調理を

し、利用者の方、職員全員が非常食を食べました。 

訓練を繰り返し行い、万が一の際に正しい行動ができるよ

う職員一同真剣に取り組みました。 

カラオケ ♬ 大会 

すまいるフェスタで美味しいものをお腹いっぱいに食べた後は…。久しぶりのカラオケ大会♬ 

マイクを握られると、嬉しそうに、ちょっぴり緊張された様子で歌われていました(^^) 

十八番をたくさん持っている方が多いようで、どの歌にしようかなあ～と迷われている利用者さんも（*^_^*） 

皆さんが披露して下さったのは、「二人はプリキュア」、「翼をください」、「世界に一つだけの花」、「女のみち」、 

「ブルーライトヨコハマ」、「すきま風」、「氷雨」などなど…。 

また、歌を歌っていない間も、マラカスや、タンバリンを使って 

合いの手をうったり、一緒に歌ったりと、終始大盛り上がり♪ 

職員とデュエットをされる方も(^^)v 

みなさんカラオケが大好きなようで、楽しそうな表情で、 

気持ちよさそうに歌っておられました。 

「今度のイベントもカラオケがいいな～」、 

なんて呟いておられました(^^) 

次のカラオケ大会では何を歌おうかなあ～。。 

7 月の予定 

すまいる   フェスタ 
６月５日、佐用町の「おいしいもの」をふんだんに使った、すまいるフェスタが 

行われました！献立は次の通り！デザートまで盛りだくさんです（*^^*） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐用町でとれた新鮮な食材や、町内のお店に売っている食べ物の味を 

存分に楽しんでおられました。中でも人気だったのは、佐用名物ホルモン焼きうどん！ 

目の前で焼かれたアツアツのうどんに、特製の「つけだれ」をかけて…（*^^*） 

一度食べたら癖になるこの料理。みなさん何度もおかわりをされていました。 

あちらこちらから「デザート全種類食べたよ！」「コロッケがサクサクで美味しい！」と、 

楽しそうな会話が。笑顔でいっぱいのすまいるフェスタになりました（*^_^*） 

３日 七夕会☆（琴演奏） 

１０日 訪問理美容 

１１日 尾﨑 Dr.往診（女性） 

１７日 月別定期受診 

 エレベーター点検 

１８日 訪問図書 

２５日 尾﨑 Dr.往診（男性） 

３１日 ひまわり見学✿（予定） 

お 知 ら せ 
今年の納涼祭は、朝霧園移転に伴う工事の為、安全面を配慮し、中止とな

りますのでご了承ください。 

●ホルモンうどん… 

 豚肉・レバー（三日月産） 

 キャベツ（佐用産） 

 うどんたれ（平谷製麺） 

●とんかつコロッケ（肉の兵庫屋） 

●レタス（佐用産） 

●ひまわりドレッシング（南光産） 

●夢茜（佐用産トマト） 

●そばの実入りもろみ味噌（三日月産） 

●そばの実入りバターケーキ（三日月産） 

●おからかりんとう（上月産） 

●あさぎりしるこ（佐用産） 

●みそまんじゅう（上月産） 

●アイス苺ソースがけ（上月産） 

●アイスブルーべリーソースがけ（上月産） 

●番茶（佐用産） ７月の七夕会に向けて、 

笹飾りをしました。皆さんそれぞれ、 

短冊に願い事を書いておられました。 

ちらっと覗いてみると…。「お父さんと 

お母さんが長生きしますように」、「〇〇さんの 

病気が治りますように」などなど、思いやりに溢れた 

短冊がたくさんありました。中には、「ロトシックスに当たります

ように」、「お金持ちになりたい」と、具体的な希望を書かれていた

方も… (^^)皆さんの願い事が叶いますように。 


