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お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おやつを

提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご理解

のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

今日は♪たのしい♪クリスマス♪ 

４日は待ちに待ったクリスマス会(^^) まず始めに、利用者の方から有志でのハンドベル♪ 

可愛らしいサンタの衣装で「たき火」、「ジングルベル」、「ふるさと」「あわてんぼうのサンタクロース」を 

披露してくださいました。緊張しているように見えた皆さんの表情もだんだんと楽しそうに、ノリノリに 

演奏されているのが分かりました(#^.^#) 

そして次に、ボランティアグループ「あやめ会」の皆さんが盛り上げてくださいました！ 

利用者の方と一緒に楽しめる歌謡ショー！次から次へと色とりどりの衣装に着替えられ、 

利用者の皆さんも釘付けです(^^) 

最後は参加者全員で歌を歌い、利用者の方と握手をしてお別れしてくださいました。 

笑顔と笑い声であふれたクリスマス会になりましたね(^^) 

 

パンバイキング 
利用者の皆さんのお皿の上には、いくらでも食べられそうなホカ

ホカのパンがずらり…！そうです、パンバイキングです♪♪ 

気になるパンの種類は、あんぱん・メロンパン・ウインナーパン・

ピザに、卵とハムと苺のサンドイッチ（*^_^*） 

さらにおかわりは自由なんて…とっても幸せな気分になります

ね。おかずには、ローストビーフとコンソメスープ(^^) 

サラダには可愛らしいお星さまの人参がきらり…☆ 

「全種類おかわり！」なんて声も聞こえてきました。 

パンを配る調理員さんの顔もなんだか嬉しそうでした(^^) 

 

１月の予定 

４日 初詣 

８日 尾﨑 Dr.往診(女性) 

９日 新春愛の餅つき大会 

１５日 訪問理美容・月別定期受診 

１６日 訪問図書 

２３日 尾﨑 Dr.往診(男性) 

２９日 新年会 

お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おやつを

提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご理解

のほど重ねてお願い申し上げます。 

餅つき 

２５日、ボランティアグループ「そよかぜ」の皆さんと一緒に餅つきをしました！ 

餅をつきたい方と、こねたい方に分かれて…、年末の雰囲気を存分に味わいました（^_^） 

「よいしょー！！」と元気いっぱいのかけ声とともに、あつあつモチモチのお餅が次々と出来上が

っていきました。お楽しみの味付けは、きな粉とあんこで（*^_^*） 

年末年始は美味しい食べ物がいっぱいですね～(^^)v 

クリスマスケーキ作り 

クリスマス会の日、皆さんでケーキを作りました。

カップの中にスポンジ、生クリーム、カスタード、

フルーツを盛り付けて… (^^) 

色鮮やかなケーキがたくさん（*^_^*） 

15 時のカフェタイムでは、「誰が作ったのかなあ

～」、「生クリームがいっぱいや～！」と 

いつも以上に会話が弾んでおられました♪ 

クリスマス訪問 
１２日・１３日、今年も平成福祉会からプレゼントを持って 

佐用町内の保育園の子どもたちに会いに行ってきました！ 

シャインは、三河保育園・三日月保育園・南光保育園へ★ 

満面の笑みでサンタを迎えてくれる子たちと、ほっこりと幸せ

な時間を過ごすことができました✿✿ 

お 知 ら せ 

朝霧園移転に伴う工事が行われています。 

面会に来られる際は十分にお気をつけください。 

社会福祉法人平成福祉会 経営理念 

    ・豊かな心で、利用者・家族に寄り添います。 

    ・地域社会と思いを共有し、地域とともに歩みます。 

    ・不断の改革により、サービスの向上に努めます。 
 

障害者支援施設シャイン 施設スローガン 

    ・「目くばり 気くばり 笑顔でやる気」 
 

除夜の鐘の音を数えつつ、去る年の楽しかった日々、そしてある時の悲しかった日を回想しなが

ら新しい年、令和初のお正月を迎えられたことと思います。 

 改めまして 

 新年あけましておめでとうございます 

 ご家族、ご関係者の皆様には、お健やかに初春をお迎えのことと存じます。 

 旧年中の一方ならぬご厚情を心より感謝し、今年も皆様にとって福の多い一年となりますようお

祈り申し上げます。 

 2019 年の世相漢字は新元号「令」和に新たな時代の希望を感じた一年として「令」となりまし

たが、一方では東日本で台風大雨被害が相次ぎ、大規模停電や河川の氾濫等で警報発「令」、避難

命「令」としても使われ、多くの方々が日常の生活や尊い命を奪われるという自然災害の脅威を痛

感した一年となりました。そのような中でもラグビーＷ杯８強、ゴルフ、競泳、卓球などスポーツ

界の躍進は凄まじく、今年開催される東京オリンピックは私たちに幸せと感動を必ずや運んでくれ

るものと期待しています。 

 障害者支援施設を取り巻く環境は、地域としてのセーフティーネットとしての存在意義や障害者

支援の専門性の発揮が求められていると同時に障害福祉サービスのニーズ、重複障害や医療的ケア

などの支援の多様化といった大きな課題に直面しています。私たちは福祉の原点に立ち返り、専門

技能の向上を目指すとともに利用者の方々への支援のあり方について考え、法人経営理念と施設ス

ローガンを合言葉に施設機能の向上に一層取り組んでいきたいと思っております。 

 本年もよろしくご支援のほどお願い申し上げます。              

令和２年 正月   施設長・職員一同 

 

三日月保育園 

三河保育園 

南光保育園 


