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お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おやつを

提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご理解

のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

5 月 5 日の昼食は赤飯・鶏肉の塩麹

焼・たけのこといかの木の芽和え・す

まし汁・いちごでした。男の子の成長

を願う端午の節句ということで、利用

者のみなさん一人ひとりの健康を

願って作られた献立はいつも以上

においしかったですね（*^_^*） 

お腹いっぱいになりました。 

そ･し･て…ティータイムはもちろ

ん柏餅♡ペロリと食べられていま

した。ごちそうさまでした(^.^) 

さつまいもの苗を植えました♪♪ 

５月２日、職員さんが事前に肥料をして耕してくださった畑にさつまいもの苗

を植えました。天候にも恵まれ、苗が植えやすいように穴を掘った場所に手を

汚しながらも１本 1 本植えました。土をかぶせ、水をやり、秋の収穫が楽しみで

すね。焼いもに天ぷら、大学いも・・・どうやって食べようかなぁ（*^_^*） 

成長の記録も、時々お知らせますね。大きく育ちますように…。 

ぐんぐん大きくなあれ～♪ ６月の予定 
 ３日 室内競技大会 

４日 尾﨑 Dr.往診（女性） 

１７日 訪問理美容 

    月別定期受診 

１８日 訪問図書 

２３日 法人防災訓練 

２５日 尾﨑 Dr.往診（男性） 

５月１２日から６班に分かれてバーベキューをしました。 

待ちに待った屋外でピーマン、椎茸、なす、玉ねぎ、ジャガイモにウインナーや牛肉

と手際よく焼いてもらいバーベキューを楽しみました。たくさんの食材を前に皆さん

目が輝いていましたよ！炭火で焼かれた野菜やお肉は、匂いだけでなく音も相まって

普段とはまた違った美味しさがありますね(*^_^*) 

「タレにつけたお肉がおいしかったわ～」と言われる方、「ウインナーがおいしくて

たくさん食べた」と言われる方もおられ、皆さん喜ばれていたようです。 

しめには焼きおにぎりを食べたり、とても楽しい時間を過ごしお腹もいっぱい！！ 

緊急事態宣言での自粛ストレスも少しは解消出来たと思います(^^)v 

「また秋もバーベキューできたらええなぁ」と早くも次の機会を楽しみにされている

利用者さんもおられました☆（記事：利用者広報委員） 

5 月２０日の昼食はピクニック献立でした。 

あいにく外の天気はピクニック日和とはなりませんでしたが、食堂

はとってもにぎやかでしたよ(^^) 

たまごロールにウィンナーロール、トマトとチーズのサラダに 

フルーツゼリー、カフェオレ…ランチボックスに詰め込んでそのま

まピクニックに出かけたくなるようなメニュー♪♪ふわふわのた

まごとプリップリのウィンナーがはさまれたおおきなパンを、大き

な口を開けてガブリッ！！野菜たっぷりのサラダとごろごろフル

ーツがたくさん入ったゼリーも最高♡みなさん「おいしいなぁ～」

と会話も弾ませながら楽しそうに食べられていました。 

☆お知らせ☆ 

重度障害者医療費受給者証の有効期限が 6

月30日までとなっています。お手元に届きまし

たら、施設まで郵送して下さいますようよろしく

お願い致します。 

DVD 上映会 
５月２７日、DVD 上映会を行いました。 

今回は「超高速！参勤交代」という映画。始まる

前からホールに集まって来られ、とても楽しみに

されているようでした。始まるとみなさん終始画

面にくぎ付け(^O^)真剣に、画面に見入っている

姿が印象的でした。これからも利用者の方に楽し

んでいただけるような上映会をひらいて行こうと

思います。次は何にしようかな？ 

 

まだかなぁ… 

早くお肉焼けないかなぁ 

モグモグ・・・ 

お肉に夢中です♡ 

バーベキュー 
 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については

あらかじめ肖像権の使用に関する同意をいただいてお

ります 

新型コロナウイルス感染防止の為、面会・外

出及び外泊を控えさせていただいておりま

す。ご家族の皆様にはご心配をおかけしてお

りますが、施設内は手洗い・うがい・清掃・消

毒、マスクの着用等で予防に努めておりま

す。もうしばらくご理解ご協力いただきますよ

うよろしくお願い致します。 


