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お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おや

つを提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご

理解のほど重ねてお願い申し上げます。 

 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真についてはあらかじめ肖像権の使用に関する同意をいただいております 

新型コロナウイルス感染防止の為の面会及び外出・外泊制限にご協力

いただきありがとうございます。緊急事態宣言も解除され、11 月より

条件付きではありますが面会のみ再開させていただくこととなりま

した。詳しくは同封しております『面会の再開について』をご参照く

ださい。ワクチン接種も進み兵庫県内の新規感染者数も減少傾向にあ

りますがブレイクスルー感染や流行の第 6 波も危惧されており、まだ

まだ施設の感染予防体制を緩める事はできません。今後においては兵

庫県、西播磨圏域での新規感染状況により中止とさせていただく場合

もございますのでご了承ください。なお、外出・外泊は引き続き制限

させていただいております。 

面会についてのご質問等ございましたら施設までご連絡ください。 

オンライン面会も受け付けておりますのでそちらもご利用ください。 

オンライン面会に必要な LINE アプリ

のダウンロードはこちらから☞ 

アプリ登録後、事前に希望される日時

をご連絡ください。 

ハッピーハロウィン♬ 
10 月 27 日、ハロウィンイベントでカラオケ大会が行われました。 

久しぶりのカラオケに皆さん大盛り上がり。ハロウィンということで、鼻眼鏡にカチュ

ーシャなど思い思いの仮装をして大熱唱（*^_^*）まわりの利用者もタンバリンや鈴など

でリズムに乗り、にぎやかなカラオケとなりました。職員もさまざまな姿に仮装し、な

んと…！今回は特別ゲストとしてスーパーマリオが応援に駆け付けてくれましたよ～

(^^)v かわいらしいマリオの登場にみなさん大喜び❤そんなマリオの応援を受け、1 曲 1

曲久しぶりのカラオケを精一杯楽しんでいました。 

カラオケ大会終了後はキャラメルラテ、ミルクティー、ココア、抹茶ラテ、アップルテ

ィーでホッとひといき（*^_^*）温かくてとてもおいしかったです。 

次回もどんな大会になるか今からとても待ち遠しくなります。    利用者広報委員 

 

新米献立 

町内でもあちらこちらで稲刈りが行われ、新米の季

節がやってきました。10 月 22 日の新米を使った昼

食。炊きたてつやつやの新米に梅、鮭、たらこ、昆

布を入れておにぎりにし、好きな具材を 2 種類選ん

でいただきました。大きな海苔で包まれたおにぎり

を“がぶり”とひとくち(^O^)お米の甘さが口いっぱ

いに広がります。「やっぱり新米はおいしいな～

（*^_^*）」と嬉しい感想がたくさん聞こえてきまし

た。おおきなおにぎりでしたがみなさんペロリと完

食(^^)v 食欲の秋ですね！ 

 

１１月の予定 

１０日 訪問理美容 

１１日 尾﨑 Dr.往診（女性） 

１７日 月別定期受診 

    シャインカフェ 

２４日 クリスマスツリー飾りつけ 

２５日 尾﨑 Dr.往診（男性） 

インフルエンザ予防接種 

15 日～17 日 

   トライやるウィーク 

 

 

 

お祭り献立 

コロナウイルス感染防止の為、施設で披露してく

ださる林崎地区の獅子舞が中止となり、今年も少

しさみしい秋祭りの日となりました。ですが…少

しでもお祭り気分を味わっていただこうと 8 日の

昼食は巻き寿司といなり寿司のお祭り献立でした

(^^)獅子舞を見られなかったのは残念でしたが、

おいしいお寿司を食べ、ちょっぴりお祭り気分を

感じられた 1 日となりました。毎年獅子舞に頭を

かんでもらうのを楽しみにされている利用者の方

もいらっしゃいます。来年こそは迫力ある獅子舞

を見ることができるかなぁ…？ 

 

 

 

 

 

♪お祭り献立♪ 

・巻き寿司＆いなり寿司 

・鶏肉ときのこのおろし和え 

・すまし汁 

・ミニりんごケーキ 

☺11 月 1日～4日 救護施設南光園地域交流作品展 

☺11 月 16 日～27日 佐用町人権啓発作品展 

2つの作品展に作品を出展します。貼り絵や塗り絵、

きめこみなどサークル活動でコツコツと自分のペ

ースで作り上げた作品たちです。たくさんの方に見

ていただけることを楽しみにしています。 

※南光園への作品見学はできません。 

 

☆今月の DVD☆ 

10 月の DVD は『アナと雪

の女王 2』。みるみるうち

に映画の中に引きこまれ、

あっという間の 2 時間で

した(^^)芸術の秋、次回の

上映も楽しみです❤ 

 

27 日の昼食はハロウィン献立でした。チキン

ライスにチーズ入りサラダ、かぼちゃのクリ

ームシチューとデザートのコーヒーゼリーに

はオバケがひょっこり(^^) 

大昔に悪霊対策として使われていたというか

ぼちゃ。かぼちゃを食べてコロナも退散！！ 

かわいらしくておいしい昼食でしたね♪ 

利用者広報委員  

 

 

みなさんの仮装。とっても似合っ

ているでしょ？  ｂｙマリオ 


