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オンライン面会も受け付けております。 

面会に必要な LINEアプリのダウンロードは 

こちらから☞ 

 

近隣でのコロナウイルス感染拡大に伴い、現在、ガラ
ス越し面会に変更させていただいております。 
年末年始においても、必ずお電話にて予約の上、15分
程度を目安にご面会していただくとともに、引き続き
手指消毒・マスク着用等感染対策にご協力お願い致し
ます。 
また、コロナウイルス感染拡大防止の為、外出及び外
泊は一部制限させていただいております。ご理解のほ
どよろしくお願い申し上げます。 

 
お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おや

つを提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご

理解のほど重ねてお願い申し上げます。 

 
☆年末年始等面会についてのお知らせ☆ 
 

１２月の予定 

 

合同消防訓練 

22日の午前中は秋の火災予防運動の一環として、福祉施設での火災防御訓練が計画され、

佐用消防署と合同消防訓練を実施しました。いつもより緊張感のある空気の中、職員が連

携をはかり、呼びかけや館内非常放送、利用者の方々の避難誘導等を行いました。訓練後

は消防隊の消火活動の様子を見せていただくことに．．．！梯子をつたって施設の屋上へ上

がり、重たいホースを持って消火にあたる姿は圧巻で、参加者からは「おおー！」と声が

上がりました(^_^) 

一刻を争う事態の際に瞬時な判断や適切な行動ができるよう消防士さんはこのような訓

練を毎日行い、備えられているそうです。まずは火災を起こさないこと。そして利用者の

方、職員の命を守ること。いざという時、安全にスムーズな避難ができるよう日頃からの

訓練はとても大切だと感じました。 

６日 ＤＶＤ上映・月別定期受診 

７日 尾崎Ｄｒ.往診（女性） 

１１日 尾崎Ｄｒ.往診（男性） 

１３日 訪問理美容 

２０日 クリスマス会 

２１日 訪問図書 

２７日 大掃除  ３１日 大晦日  

 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真についてはあらかじめ肖像権の使用に関する同意をいただいております 

すっかり肌寒い気候になり冬を感じる季節になりました。この時期になるとあ

ちらこちらでイルミネーションやクリスマスツリーの点灯式など、12月 25日

のクリスマスに向けてのニュースなどが見られますね。11月 29日の午前中は、

クリスマスツリーの飾りつけをしました♪オーナメントやキラキラのモール

など皆さんそれぞれのセンスで好きな場所に飾っていただき、最後に雪綿を乗

せて、とても素敵な 2本のツリーが完成しました！今年も素敵なクリスマスを

迎えられそうです♪ 

 

握り寿司献立 
11月 14日の昼食は握り寿司献立でした！皆さんが大好きなマグロ、

しめさば、サーモン、玉子、ほたて、海老、うなぎの計７種類の握り

寿司と、身体が温まる赤だし、更にはデザートのモンブランケーキ♪ 

大好きなネタを口いっぱいに…大満足の様子で、皆さんとても美味し

かったと大好評でした♪ 

喜んでいただけて良かったです(=^・^=) 

オンラインツアー 
今回のツアーの行き先は「べっぷ 地獄めぐり 

オンラインツアー」です！コバルトブルーがきれ

いな「海地獄」や灰色の熱泥が沸騰する「鬼石坊

主地獄」、バラエティ豊かな「かまど地獄」など

様々な温泉をはじめ、ワニがたくさん飼育されて

いる「鬼山地獄」もあり、迫力満点なオンライン

ツアーでした！次回も楽しみですね♪ 

１１
い い

月２ ４
にほんしょく

日は「和食の日」 

11月 24日は、日本の伝統的な食文化である和

食文化の大切さについて考える「和食の日」。

そんな 24日の昼食は地産地消として佐用の食

材を使った和食メニューが提供されました。

佐用産のさつま芋、なすび、大根、春菊、木

綿豆腐、しいたけや安富産のゆずみそが使用

され、改めて和食の大切さと旬の食材の美味

しさを感じていただけたのではないかと思い

ます。 

 ・ご飯 
・秋の食材天ぷら 
・春菊のお浸し 
・みそ汁 
・柿 
・ゆずみそ 

クリスマスツリー飾りつけ 

 

 素敵なツリーになりました！ 

シャインカフェ 

11月29日の午後は皆様お楽しみのシャインカフェがオープン！甘く美

味しそうな香りが漂う中、オープン前から皆さんソワソワ待ち遠しい

様子…♪今回はモンブラン、チョコレートケーキ、チーズケーキ、ミ

ルクレープ、ショートケーキの５種類の中から好きなケーキとドリン

クにはコーヒーかカフェオレを選んでいただきました。あまりの美味

しさにあっという間にペロリと完食してしまう方も(=^・^=)皆さんの

幸せそうな表情にほっこりしました(=^・^=)♡ 

 

 美味しさに思わず 
ニッコリ♪ 


