
令和 6 年 1 月号 第 278 号 
〒679-5212 

兵庫県佐用郡佐用町林崎 662-10 
社会福祉法人平成福祉会  
障害者支援施設シャイン 

☎  （0790）78－1270 
FAX（0790）78－1277 

mail heisei-syain.1993.04.01@nifty.com 
http://heiseihukusi.or.jp 

 

 

 

オンライン面会も受け付けております。 

面会に必要な LINEアプリのダウンロードは 

こちらから☞ 

 

昨年 6 月から直接面会を再開しておりましたが、近隣
でのインフルエンザやコロナウイルス感染拡大に伴
い、現在、ガラス越し面会に変更させていただいてお
ります。今まで同様、お電話にて予約の上、15 分程度
を目安にご面会していただくとともに、引き続き手指
消毒・マスク着用等感染対策にご協力お願い致します。 
また、コロナウイルス等感染拡大防止の為、外出及び
外泊は一部制限させていただいております。ご理解の
ほどよろしくお願い申し上げます。 

 
お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おや

つを提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご

理解のほど重ねてお願い申し上げます。 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真についてはあらかじめ肖像権の使用に関する同意をいただいております 

 
☆面会についてのお知らせ☆ 

 

1月 24日に新年会でビンゴゲーム大会が開催されました。ビンゴになると実用的な 

ボックスティッシュと先着順でバッグやストール等の粗品が当たります♫ 

皆さんお目当ての景品を狙って気合十分の様子(=^・^=) 

それでは、新年の運試しのスタートです！次々と番号が言われていく中で、皆さん聞

き逃さないように真剣な表情でビンゴカードとにらめっこ。 

早々にリーチになる方もいれば、なかなか希望の数字がそろわない方もいて、 

「あったー！」「ないな～」など一喜一憂する声があちらこちらから… 

しばらくすると「ビンゴー！」の声が続々と出てきはじめました(^○^) 

最後までドキドキわくわくのビンゴゲーム大会となり今回も大好評でした！ 

ビンゴゲーム大会終了後はこちらもみなさん大好きカラオケ大会のお時間です♪ 

「バス・ストップ」や「昴」、「白いパラソル」に「夢の中へ」など様々な 

ジャンルの歌を楽しそうに披露してくださいました。 

笑顔いっぱいで新しい一年のスタートがきれましたね！ 

 

 

鍋献立 

１月１１日の昼食は皆さん大好物のすき焼き鍋でした！ 

食堂にはあまから～い美味しそうな匂いがひろがってい

て、皆さん待ちきれない様子(=^・^=)♡ 

あちこちから「おかわり！」の声が聞こえてきました。 

中には３杯おかわりされても「まだまだ食べたい！」と

いう方も…、皆さんとても満足そうに味わっておられ、

こちらも笑顔になりました。 

 

お正月 
シャインの元日の昼食は華やかなおせち 

料理とお雑煮でした。 

彩り豊かなたくさんのおかずとあたたかい 

お雑煮で、皆さんお腹いっぱいです♫ 

今年も健康に過ごせますように…(=^・^=) 

 

２月の予定 

      ５日 尾﨑Ｄｒ.往診(女性) 

７日 節分行事 

    １４日 訪問理美容 

    １５日 訪問図書 

    ２１日 月別定期受診 

    ２７日 尾﨑Ｄｒ.往診（男性） 

    ２８日 ＤＶＤ上映 

新年会 
 

 ビンゴゲーム 

楽しかった～♫ 

 嬉
し
い
～
！ 

景
品
ゲ
ッ
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す
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初詣 
１月６日、佐用都比賣神社（さよ姫神社）へ初詣に行きました。

以前から皆さんとても楽しみにされており、神社に着くと嬉しそ

うな様子で、お賽銭を入れて鈴を鳴らし、真剣な表情で手を合わ

せておられました(=^・^=)どんなお願い事をされたのでしょうか

…？ 

 

 元気いっぱいに 

歌いました！(=^・^=) 

書き初め 
1月３日、年明け最初の行事は日本の伝統行事の 

一つでもある“書き初め”でした。 

お手本の中から書きたい字を選び、新聞紙で何度

か練習をして、いざ清書です！皆さん一筆一筆真

剣な表情で書いておられました。 

良い一年に 

なりますように…

うに 

 みんなで 

記念にピース！ 


