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オンライン面会も受け付けております。 

面会に必要なLINEアプリのダウンロードは 

こちらから☞ 

 

 

直接面会を再開しています。お電話にて予約の上、15
分程度を目安に会議室を使用して面会していただき
ます。また 7 月より、ご家族との外出も再開いたしま
す。事前に日時を連絡していただき、外出して下さい。
面会中・外出中は手指消毒・マスク着用等感染対策に
ご協力お願い致します。なお、近隣にて感染者が増加
となった場合等は地域の状況を鑑み、面会・外出を中
止する場合がありますこと、ご了承願います。 
なお、外泊は引き続き制限させていただいております
ので、ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

 お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おや

つを提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご

理解のほど重ねてお願い申し上げます。 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真についてはあらかじめ肖像権の使用に関する同意をいただいております 

 
☆面会・外出についてのお知らせ☆ 
 

 

ビンゴ大会 
１０月２日は午後から待ちに待ったビンゴ大会です！ 

始まる前から「ビンゴになって景品をゲットするぞ～」とやる

気満々の様子です…！そんなワクワクの止まらない皆さんへ

ビンゴカードを配り終えたらお楽しみのビンゴ大会がスター

トです！数字が発表されるたびに、カードとにらめっこ状態で

した(^○^) しばらくすると「ビンゴ～！」と大きな声が聞こ

えるようになりました。最初から最後まで大盛り上がりのビン

ゴゲーム大会でした！次回も楽しみですね♪ 

11 月の予定 

１２日 尾崎Ｄｒ.往診（女性） 

    インフルエンザ予防接種 

１３日 訪問理美容 

２０日 月別定期受診 

    シャインカフェ 

２６日 尾崎Ｄｒ.往診（男性） 

２７日 ツリー飾り付け 

新米おにぎり献立 

各地で稲刈りが行われ今年も新米の季節がやってきました！ 

10 月 21 日の昼食はいつも大人気、新米おにぎり献立です♪ 

炊き立てツヤツヤの新米に鮭、たらこ、こんぶ、梅干しにお

かかのふりかけなど豪華な具材がぎっしり入ったおにぎりを

食べました(^○^) どれから食べよう～と悩んでいる方も多

かったです、ボリューム満点でお腹いっぱいになりました♡ 

ハロウィン献立 

第 31 回 ふれあい秋祭り 

～佐用のうまいもの市 おいしいごはんを食べよう～ 

10 月 26 日（土）、第 31 回「ふれあい秋祭り」を開催しました。開場前から受け付

けには地域の皆様や、ご家族の方等たくさんの方々が並んでくださり、大盛況の

予感…！利用者の皆さんも何日も前から楽しみにされており、まだかまだかと待

ちきれない様子でした(=^・^=)♪ 

会場には佐用名物ホルモン焼きうどんやシカカツ、シカキーマカレーをはじめ、

例年好評なさよ姫ポークとパプリカのスタミナ丼やもち大豆きな粉のチュロス、

佐用ひまわり地鶏の塩焼き等、今回は給食で好評だったシカミートソース・スパ

ゲティーも追加され、他にも初めてのメニューとしてもち大豆きなこのやわらか

豆乳もち、佐用の新米を使ったおはぎなど様々な地産地消の模擬店が出店され、

利用者の方にも食べたい物を選んで味わっていただきました。 

また、佐用日本語学校のみなさんが初めて出店してくださり、国菓子や茶葉を販

売しました。 

そしてステージでは、南光保育園児の歌や踊り、上月太鼓による和太鼓演奏、フ

ュージョンバンド Mr.moon による演奏や、日本語学校生徒のみなさんが、スリラ

ンカサリー等の民族衣装を披露され、沢山の演目を楽しむことができました！利

用者さんからは「太鼓の迫力ある音が凄かった～！」、「保育園児の歌や踊りに癒

されたな～♪」などとても喜ばれていました(=^・^=)♡ 

楽しんでいただけて良かったです♪ 

１０月３１日の昼食はみなさんお楽しみのハロウィン献立で

した！メインには中身がぎっしり詰まったふわふわのオムラ

イスに、かぼちゃのクリーミーシチュー、デザートにはかぼち

ゃの顔が描かれたガトーショコラと、とっても豪華な昼食でし

た(=^・^=)♡ 見た目も可愛らしくハロウィンの気分を味わえ

る昼食でした♪ 

作品展示コーナー 
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皆さん演奏に夢中です♪ 

ＤＶＤ上映 

１０月３０日にＤＶＤ上映がありました。今回の上

映作品は「グレイテスト・ショーマン」です。１９

世紀半ばのアメリカでショービジネス原点を築いた

実在の興行師が主人公のミュージカル映画で、音楽

などを口ずさみながら楽しく観覧されていました。 


