
令和 7 年 5 月号 第 293 号 
〒679-5212 

兵庫県佐用郡佐用町林崎 662-10 
社会福祉法人平成福祉会  
障害者支援施設シャイン 

☎  （0790）78－1270 
FAX（0790）78－1277 

mail heisei-syain.1993.04.01@nifty.com 
http://heiseihukusi.or.jp 

 
 

 

 

オンライン面会も受け付けております。 

面会に必要な LINE アプリのダウンロードは 

こちらから☞ 

 

 

4月から直接面会を再開しています。お電話にて予約の上、

15 分程度を目安に会議室を使用してご面会していただくと

ともに、引き続き手指消毒・マスク着用等感染対策にご協力

お願い致します。なお、近隣にて感染者が増加となった場合

等は地域の状況を鑑み、窓越し面会へ変更となる場合があり

ますこと、ご了承願います。なお、外泊は一部制限させてい

ただいておりますので、ご理解のほどよろしくお願い申し上

げます。 
お ね が い 

当施設では利用者の皆さんの健康と安全に十分配慮した食事・おや

つを提供しておりますので、食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させていただいておりますのでご

理解のほど重ねてお願い申し上げます。 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真についてはあらかじめ肖像権の使用に関する同意をいただいております 

 
☆面会・外出についてのお知らせ☆ 
 

オンラインツアー 

５月１３日の午後よりオンラインツアーがありました。 

今回は日本三景松島オンラインツアーです！古から月の名所

として知られ、伊達正宗や俳人・松尾芭蕉、アインシュタイ

ンが訪れたと言われる松島の魅力を、クイズ形式や綺麗な映

像と共に楽しく学ぶ事ができ、皆さん夢中でした！(=^・^=)

♪ 

 ちゃんと焼けてるかな？ 
 景品ゲット～♪ 

 

 

ＢＢＱ 

５月１３日～３０日の火曜日と金曜日の日程でバーベキューを行いました。 

気持ちのいい青空の下、食堂のテラスにはとてもおいしそうな匂いが漂い、食欲を

掻き立てられます(=^・^=)今回の具材は豚肉、牛肉、ウインナー、じゃがいも、キ

ャベツ、ピーマン、玉ねぎ、しいたけ、なす、ししゃもの合計１０種類でとっても

豪華！各々好きな食材をたくさんおかわりされ、お腹いっぱいになるまで堪能され

ていました。飲み物はノンアルコールのビールやウメッシュ、ジュースなどがあり、

「やっぱりバーべキューの時はこれだな～！」と嬉しそうに飲まれていました。今

回も大好評で全日程が終了しました。次回の開催も楽しみですね♪ 

 

５月１９日の午前中はおかし作りをしました。 

今回作ったおかしはホットケーキです！２人１組で協力

して生地を混ぜて、ひっくり返して…と皆さんお互いに

協力し合いながら美味しいホットケーキをたくさん焼き

ました(=^・^=)♡出来上がったホットケーキはふわふわ

で美味しい～！と大好評でした♪次回も楽しみですね。 

6 月の予定 

４日 室内競技 

１０日 オンラインツアー 

   １１日 訪問理美容 

１０日 尾﨑Ｄｒ.往診（女性） 

１８日 月別定期受診 

２５日 ＤＶＤ上映 

２４日 尾﨑Ｄｒ.往診（男性） 

 

  

ルピナス見学 
５月２６日と２９日に味わいの里三日月の「ルピナス祭り」へ見学に行きました！ピンク、

紫、白と色とりどりのルピナスの花が見頃を迎えていて圧巻でした♪きれいなルピナスの花

に負けない飛び切りの笑顔で皆さんの素敵な写真がたくさん撮れました(=^・^=)♡ 

「たくさん咲いていて綺麗だったよ～」と楽しそうにお話しして下さいました♪ 

ビンゴゲーム大会 

５月７日の午後より、ビンゴゲーム大会が開催されまし

た。数字が発表されるたびに、カードを真剣に見つめて

いる姿が印象的でした。しばらくすると「リーチ！」「ビ

ンゴ～！」と元気な声が聞こえてきました！景品のボッ

クスティッシュを貰って記念撮影☆ 

素敵な笑顔の写真がいっぱい撮れました(=^・^=) 

ＤＶＤ上映 

５月２８日の午後よりＤＶＤ上映がありました。 

今回の上映作品は「キングダム」です。春秋戦国時代

の中国を舞台の作品で、圧倒的なアクションシーンや

壮大な世界観に皆さん釘付けでした(=^・^=) 

 

 とっても美味しい～♪ 

 とっても綺麗でした～！ 

端午の節句献立 

５月７日の昼食は端午の節句献立です！今回は大人のお子様

ランチでした！豆ごはんに鯉の形をし 

たオムレツにエビフライ、ハンバーグと 

豪華なメニューが盛り沢山で 

「かわいい～！」と皆さん美味しそうに 

食べられていました(=^・^=)♪ 

おかし作り 


