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～感染症の対応について～ 
 

10 月になり急に気温が下がり寒い日が続いています。暖房器具を使用し換気をすることが少なくなった為

インフルエンザが爆発的に増えています。コロナはやや減少していますが引き続き注意は必要です。 

職員も施設に感染症を持ち込まないよう、日頃からの体調管理に努めています。 

今後もご家族様にもご迷惑をお掛けすることがあると思いますが、ご理解・ご協力のほど、よろしくお願い

いたします。 

今後の行事予定 
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11/5 行事 11/26 誕生会 

12/24 クリスマス会・誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますので

ご理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

 

 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については 

あらかじめ肖像権の使用に関する同意を頂いております 

施設来所での対面面会及びタブレット(LINE アプリ)を使用したオンライン面会を実施しておりますのでご利用く

ださい。なお面会・外出・外泊は引き続き予約制になっています。 

◎面 会  月～金曜日 ※祝日のぞく ➀10：00～②10：30～③14：00～④1５：00～ 

◎外 出  月～金曜日 ※祝日のぞく 月１回。10：00～16：00の間の５時間程度。 

◎外 泊  月に１泊２日を１回。平日の 10：00～16：00の間に出発・帰所。外泊先は自宅等。 

予約は前日までにハイム・ゾンネまでお電話を下さい。  ＴＥＬ ０７９０－７８－０００１ 

予約受付時間 月～金曜日 ※祝日のぞく  9：30～17：00 

何かご不明な点がありましたら施設までご相談ください。 

“日常のなにげないご様子 や とっておきの笑顔”なら・・・ 

写真サービス“べっちょないよ” 好評発売中 

           マイナンバー作成等の証明写真もご準備致します。 
 

オンライン面会 

登録用 QRコード 

 

 

 

 

今月のお楽しみ献立は、嗜好調査で食べたい料理のトップ３に入る“ちらし寿

司”に、白和えやすまし汁を組み合わせた“ちらし寿司献立”でした。ちらし寿司は

赤・黄・緑の食材をトッピングし、見た目にも華やかになるように仕上げました。利

用者さまからは「お寿司の酢加減が良く、おいしかった。」「お汁、だしがよく効いて

おいしかった。」「梨、初物や、嬉しい」などの感想がありました。これからも、利用者

さまの声を大切に、おいしく喜んでいただける給食を提供していきたいと思います。 

   

   

１０月２９日にお誕生日会を開催しました。 

１０月生まれの方 8名を紹介し誕生日の花、花言葉を一緒に記載して誕生日カードを作り渡しました。 

誕生会では風船バレーをしました。８名の４チーム作り 3 点先取で試合をしました。風船バレーのラ

リーが長く続き試合は中々勝負がつかず、大変盛り上がりました。最後は 

青チームの優勝で終わりました。 

試合終了後にはみんなでチョコレート、ケーキを食べて過ごしました。 

白熱した試合が続き楽しい時間が過ごせたと思います。 

 

ちらし寿司 

白和え 

麩のすまし汁 

果物（梨） 

 

 

10 月１日（水）、感染症対策のＢＣＰ訓練を報告・

連絡・相談を中心に訓練を行いました。 

食中毒（ノロウイルス）を想定し訓練を実施しました

が、資料の知識だけでは、実際に動けなかったり忘れ

てしまっていることもありました。いざと言う時に正しい

行動が出来るように今後も訓練を行っていきます。 

    

 

 
10月 8日（水）、秋の消防訓練を行いました。 

今回は休日の日中を想定し訓練を行いました。防

火管理者が不在の場合を想定し、初期消火、通報連

絡、避難誘導等の訓練を行いました。今回の避難誘

導の訓練では、担架を使った寝たきりの方の移送の

方法も訓練いたしました。 

 

10 月 12 日に地元の林崎地

区の秋祭りがあり、獅子舞保

存会の方に玄関前で獅子舞

を披露していただきました。 

利用者の皆さんは勇壮な踊り

に拍手喝采でした。 

 

     


