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～感染症の対応について～ 
 

11 月になりインフルエンザが爆発的に増えています。兵庫県は 20 日・龍野保健所管内は 27 日でインフル

エンザの流行が警報レベルとなりました。幸い利用者様の感染はみられておりませんが、いつどこから感染す

るかわかりません。職員も施設に感染症を持ち込まないよう、日頃からの体調管理に努めています。 

12月になり人の流れも多くなりますので、面会・外出・外泊の制限をお願いする事になると思います。 

ご家族様にもご迷惑をお掛けすることがあると思いますが、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

今後の行事予定 
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12/24 クリスマス会・誕生会 

1/7 人日の節句行事 1/28 誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますので

ご理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

 

 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については 

あらかじめ肖像権の使用に関する同意を頂いております 

施設来所での対面面会及びタブレット(LINE アプリ)を使用したオンライン面会を実施しておりますのでご利用く

ださい。なお面会・外出・外泊は引き続き予約制になっています。 

◎面 会  月～金曜日 ※祝日のぞく ➀10：00～②10：30～③14：00～④1５：00～ 

◎外 出  月～金曜日 ※祝日のぞく 月１回。10：00～16：00の間の５時間程度。 

◎外 泊  月に１泊２日を１回。平日の 10：00～16：00の間に出発・帰所。外泊先は自宅等。 

予約は前日までにハイム・ゾンネまでお電話を下さい。  ＴＥＬ ０７９０－７８－０００１ 

予約受付時間 月～金曜日 ※祝日のぞく  9：30～17：00 

何かご不明な点がありましたら施設までご相談ください。 

“日常のなにげないご様子 や とっておきの笑顔”なら・・・ 

写真サービス“べっちょないよ” 好評発売中 

           マイナンバー作成等の証明写真もご準備致します。 
 

オンライン面会 

登録用 QRコード 

 

 

 

 

１１月２４日は“いいにほんしょく（和食）の日” 

今月のお楽しみ献立は、てまり寿司をメインに、施設でとれたさつまいもや地元の旬の野菜を使った和食給食

を提供しました。 

ぶり大根、のっぺい汁は、和食の基本である“だし”をしっかりとって調理し、てまり寿司は鯛やマグロ、生ハムな

ど５種類を見た目も華やかになるように工夫し盛り付けました。 

利用者さまからは、「わぁ、これお寿司？可愛らしいね。」との声や、「お寿司もお汁もどれもいい味。おいしいで

す。」「おいしかったから全部いただきました。」など嬉しい言葉をいただきました。これからも給食をとおして、”和

食”の良さを伝えていけるよう努力していきたいと思います。 

１１月２６日に誕生日会を開催しました。１１月誕生月の利用者様が３名いらっしゃいました。 

介護職員が心を込めて手作りしたバースデイカードを、お一人お一人に言葉を添えてお渡しました。 

その後に、赤チームと青チームに分かれて、諺(ことわざ)のクイズ大会を行いました。 

聞き覚えのある諺(ことわざ)ですが、いざクイズになるとなかなか答え難かったようです。 

「昔はよく言ってたのになぁ～。」「今は『紺屋の白袴』なんて使わへんわ。」 

「懐かしいなぁ～。でも忘れてしもたー。」と楽しまれました。 

勝ったのは、僅差で赤チームでした。 

 

てまり寿司（５種） 

鯛・サーモン・マグロ 

生ハム・錦糸卵 

ぶり大根、のっぺい汁 

大学芋、果物（柿） 

 

    

 

ボイラー（熱交換器）の故障のお知らせとお詫び 

11月上旬より、ボイラーの故障のため、入浴サービスが通常のとおりできておりません。 

現在、仮設のガス給湯器設置で一部対応し、入浴していただいております。 

なお、ボイラー修理（熱交換器受注生産）完了まで、あと 1 ヵ月程度を要します。 

ご迷惑をおかけいたしますが、何卒、ご理解、ご協力お願い申し上げます。 
  

外出の出発時間について 

面会・外出・外泊等の時間が重なり、受付対応が難しい場合がございます。12/10 以降の外出予約分より、出発時

間を 30分単位でずらして頂くようお願いすることとなりました。ご理解・ご協力お願いいたします。 

年末年始の面会・外出・外泊について 

今年の年末年始体制は、土曜日と日曜日の連続する 12/27～1/4 となります。面会・外出・外泊等をお断りさせて

頂いておりますので、ご理解・ご協力お願いいたします。 

 

   

  

 
今年もクリスマスが近づいてきました。壁などをクリスマス

バージョンに変更しました。 

今年は 12/24にクリスマス会を予定しております。 


