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～感染症の対応について～  
 

インフルエンザＢ型の流行は徐々に落ち着いてきましたが、警報レベルが続いている状況です。施設内で

は感染者はいませんが、いつどこから感染するかわかりません。職員も施設に感染症を持ち込まないよう、

日頃からの体調管理に努めています。２月より面会・外出・外泊について再開をしていますが、ご家族様も

引き続き感染対策を宜しくお願い致します。 

ご家族様にもご迷惑をお掛けすることがあると思いますが、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

今後の行事予定 
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ハイム・ゾンネ

3/4 桃の節句行事 3/25誕生会 

4/8 観桜会 4/15消防訓練 4/22誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますので

ご理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

  

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については 

あらかじめ肖像権の使用に関する同意を頂いております 

施設来所での対面面会及びタブレット(LINE アプリ)を使用したオンライン面会を実施しておりますのでご利用くだ

さい。なお面会・外出・外泊は引き続き予約制になっています。 

◎面 会  月～金曜日 ※祝日のぞく ➀10：00～②10：30～③14：00～④1５：00～ 

◎外 出  月～金曜日 ※祝日のぞく 月１回。10：00～16：00の間の５時間程度。 

◎外 泊  月に１泊２日を１回。平日の 10：00～16：00の間に出発・帰所。外泊先は自宅等。 

予約は前日までにハイム・ゾンネまでお電話を下さい。  ＴＥＬ ０７９０－７８－０００１ 

予約受付時間 月～金曜日 ※祝日のぞく  9：30～17：00 

何かご不明な点がありましたら施設までご相談ください。 

“日常のなにげないご様子 や とっておきの笑顔”なら・・・ 

写真サービス“べっちょないよ” 好評発売中 

           マイナンバー作成等の証明写真もご準備致します。  

オンライン面会 

登録用 QRコード 

 

 

 

 

今月のお楽しみ献立は節分献立で、巻きずしを作りました。 

「今年も多くの喜びと笑いが訪れますように」との願いを込め、調理師・栄養士が１本１本巻きずしを

巻きました。 

少々不格好な出来でしたが、利用者さまからは、「上手に巻いてある。おいしいわ～」「巻きずし、楽し

みにしてたから嬉しい」「すし飯と具の加減が上等！」などの嬉しい感想をいただきました。 

皆さまからのお言葉や、おいしそうに食べておられる様子に、私たちもたくさん 

の“喜び”をいただきました。 

２月２５日（水）、２月の誕生会を行いました。 

まず初めに、2月の誕生日の利用者様を紹介し、職員手作りの心のこもったバースデーカード

をお渡し、記念撮影を行って、みんなでお祝いしました。 

催しとして、まず「脳トレ」「手の運動」をし、脳と身体をほぐして頂きました。 

その後にメインのマジックショーを披露し利用者様に観て頂きました。「わぁ」とびっくりさ

れている方「んー・・・」と真剣に考えている方、「それ隠してるの見えてるで」と笑われている

方、色んな利用者様がいて、とても盛り上がりました。 

その後のおやつのケーキも「美味しい」と皆さま喜ばれておりました。 

お楽しみ献立

 

    

２月４日（水）、節分行事を行いました。 

鬼に扮した職員に玉入れ用の玉を豆に見立て、「鬼は外、福は内」と唱えながら、ぶつけて頂き、鬼（邪

気）を追い払って頂きました。 

当日のおやつは「甘納豆」とし、年の数とはいきませんが食べて、無病息災を願いました。 

今年も、一年皆さんと元気で楽しく過ごして頂けるよう、色んなことに取り組んでいきたいと思います。 

   
※保険証について※ 

保険証の更新や内容に変更がある場合は、速やかに届け出ていただきますようお願いいたします。 

節分行事

 

  

  

    

    

  
  

巻きずし 

菜の花の湯葉和え 

ふのすまし汁 

みかん 

 


