
今月のお楽しみ献立は、地元の新鮮な食材を使った“焼き肉献立”を提供しました。当初は利用者

さまの目の前で焼きながら提供する予定でしたが、暑さを考慮し、厨房で直前に焼きあげる方法に変

更。利用者さまからは「肉が柔らかい。上手に焼いてあるわ。」との声をいただきました。また、「野菜

が甘い。」「うなぎが入った酢の物がおいしい。」「ゼリーも冷たくておいしい。」などの感想や、「正月

と盆が一緒に来たようなご馳走やね。」と言ってくださる方もおられ、大変喜んでいただけました。 
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～感染症の対応について～  
 

龍野保健所管内では、感染症の流行は見られていませんが、宝塚・加東・加古川と東の方から徐々にコロ

ナウイルス感染症の流行が徐々に迫ってきている様です。先日、龍野保健所主催の感染症研修に参加してき

ましたが、感染予防の第一は手指衛生です。手洗いと手指消毒の徹底を再度周知していきます。 

家庭と施設では予防方法が異なる部分もありますが、しっかりと感染症対策を行っていきます。 

ご家族様にもご迷惑をお掛けすることもあると思いますが、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

今後の行事予定 
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ハイム・ゾンネ

8/12感染対策訓練 8/26誕生会 

9/16重陽の節句行事 9/30誕生会 

★毎週木曜日 珈琲館 

お 願 い 

利用者への食べ物の持ち込みはご遠慮願います。 

また、施設へのお心遣いもご遠慮させて頂いておりますので

ご理解のほど重ねてお願い申し上げます。   

 

 

 
 

本誌に掲載している個人特定が可能な写真については 

あらかじめ肖像権の使用に関する同意を頂いております 

施設来所での対面面会及びタブレット(LINE アプリ)を使用したオンライン面会を実施しておりますのでご利用くだ

さい。なお面会・外出・外泊は引き続き予約制になっています。 

◎面 会  月～金曜日 ※祝日のぞく ➀10：30～②11：00～③14：30～④1５：00～ 

◎外 出  月～金曜日 ※祝日のぞく 月１回。10：00～16：00の間（最大 6時間） 

◎外 泊  月に１泊２日を１回。平日の 10：00～16：00の間に出発・帰所。外泊先は自宅等。 

予約は前日までにハイム・ゾンネまでお電話を下さい。  ＴＥＬ ０７９０－７８－０００１ 

予約受付時間 月～金曜日 ※祝日のぞく  9：30～17：00 

何かご不明な点がありましたら施設までご相談ください。 

“日常のなにげないご様子 や とっておきの笑顔”なら・・・ 

写真サービス“べっちょないよ” 好評発売中 

           マイナンバー作成等の証明写真もご準備致します。 
 

オンライン面会 

登録用 QR コード 

 

 

  

 7月 29日に 7月誕生日会を開催しました。沢山の利用者の皆様に参加して頂き、その内、誕

生月の利用者様は 6 名で、ハッピーバースデーの歌を皆様と共に歌い、手を叩き、全員でお祝

いしました。感極まり涙を流される利用者と職員の姿がありました。その後、誕生日カードを

プレゼントし、写真撮影を行いました。 

催しとして、ホワイトボードを用いて言葉遊び（約 10個。例：雲雀、啄木鳥、雲丹、旦夕、

微酔、瑞々しい、目眩、土竜、親鸞、鰺、秋刀魚など）を行いました。皆様、考えながら答えを

ひねり出し、答えられていました。短時間でしたが楽しく感動的な誕生日会となりました。 

 

お楽しみ献立

 

    

7/15（水）、水害を想定した災害対応及び業務

継続訓練を行いました。施設では、火災や水害、地

震等の様々な災害を想定し、年４回程度訓練を実施

しています。災害に強い施設作りに取り組んでいま

す。 

   

※保険証について※ 

保険証の更新や内容に変更がある場合は、速やかに届け出ていただきますようお願いいたします。 

防災及び BCP訓練

 
    

ゆかりごはん 

焼き肉 

うざく 

フルーツゼリー 

    

  

七夕の節句行事

７月８日（水）、看護実習の生徒の二人と一緒に七夕の節句行事を行いました。 

はじめに、願い事を書いた短冊と飾りをみんなで飾り付けを行い、その後、オセロゲームを

して楽しみました。皆さん、どこに置くか真剣に悩まれ、沢山のコマがひっくり返ると大きな

歓声が。最後は本当に接戦で、大変盛り上がりました。 

 

美作市スポーツ医療専門学校の看護課２年生

の４名が実習に来られました。習字や七夕会など

「入所者とコミュニケーションを取りながら楽しく

実習が出来ました。」と実習記録に書いてありまし

た。 

看護実習

 

 

 

 

 


